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4. DECLARATIE DE CONFORMITATE

Noi, SC NORAS PROIECT SRL cu sediul Tn Arad, str. Ineului nr.2, bl.15B, ap.5, C.U.l. 18044573,
nr. de inmatriculare la Registrul Comertului J02/1836/2005, reprezentatd prin admin. Sandru Florin, declaram

pe propria raspundere ca serviciul prestat pentru beneficiarul Primiria Comunei Vladimirescu, prin:

Denumire pr.: Construire corp de cladire cu birouri primiria Vladimirescu
Amplasament: loc. Vladimirescu, jud. Arad

Nr. proiect: 1109/2017 Faza: PTh

Specialitate: Instalatii Electrice

la care se referd prezenta declaratie este in conformitate cu:
NP17/2011- Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor
NTEO007/08/00 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor electrice de cabluri
NP061/2002 - Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri
P118/1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor
SR HD 60364-4 - Instalatii electrice In constructii. Masuri de protectie pentru asigurarea securitatii
SR HD 60364-5 - Instalatii electrice in constructii. Alegerea si instalarea echipamentelor electrice
SR HD 60364-7 - Instalatii electrice in constructii. Reglementari pentru instalatii si amplasamente speciale
SR HD 60536-1995 - Clasificarea echipamentelor electrice si electronice din punct de vedere al protectiei
impotriva gocurilor electrice
Reglementarile si exigentele tehnice privind calitatea lucrarilor stabilite prin Legea nr.10/1995 (cu
modificarile si completarile ulterioare)
Legea securititii si sinatitii in munca nr. 319/2006
HG 1425/2006 Hotarare pentru aprobarea normelor metodologice de aplicare a prevederilor legii 319/2006

precum si cu toate celelalte norme si reglementéri tehnice, SSM si PSI in vigoare, nementionate mai sus.

Arad, 28.07.2017 admin.,
Sandru Florin
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5. MEMORIU TEHNIC

Instalatii Electrice

Date generale

Cladirea care face obiectul prezentei documentatii: Construire corp de cladire cu birouri Primiria
Vladimirescu, cu amplasament in loc. Vladimirescu, jud. Arad, beneficiar Primaria Comunei Vladimirescu,
este o constructie noud si Se prevede cu urmatoarele instalatii electrice:

A. Tablouri electrice de distributie

B. Instalatii electrice pentru iluminat normal si de siguranta

C. Instalatii electrice pentru prize si forta

D. Instalatii de protectie

E. Instalatii de curenti slabi

Caracteristicile constructiei sunt: clasa de importanta (conf. P100-1/2013) - 1lI; categoria de importanta
(conf. HGR 766/1997) - C; regim de inaltime - P+E).

Pentru instalatiile electrice proiectate stabilirea solutiilor s-a facut cu respectarea prevederilor
normativelor 17/2011, NTE 007/08/00 si a celorlalte norme si reglementari in vigoare, privind alegerea
materialelor, aparatajului, cablurilor si modul de fixare a acestora. Din punct de vedere al mediului spatiile
interioare se incadreaza in categoriile AD1 si AD2. Din punct de vedere al pericolului de electrocutare in cladire
sunt spatii putin periculoase, respectiv periculoase (cele cu pardoseald rece). Toate componentele instalatiilor
electrice (conductori, cabluri, jgheaburi de cabluri, tuburi de protectie, corpuri de iluminat, aparataj si
echipamente electrice etc.) vor fi de tip omologat, conform normelor CE si ISO. Cablurile si conductorii utilizati
vor fi cu conductoare de cupru masiv, cu izolatie si manta din pvc.

Prin proiectare se prevad cerinte fundamentale privind calitatea lucrarilor conform Legii 10/1995 (cu
modificarile si completarile ulterioare):

a) Rezistentd mecanici si stabilitate: circuitele electrice interioare se realizeaza cu conductoare din
cupru masiv cu izolatie din pvc, tip FY, in tuburi din pvc pozate deasupra tavanului fals respectiv incastrate in
pereti. Aparatajul electric, corpurile de iluminat si toate materialele vor fi de tip omologat. Se va verifica lipsa
deteriorarilor materialelor si aparatelor de orice fel. Prin realizarea instalatiei electrice nu se afecteaza structura
de rezistenta a cladirii.

b) Securitate la incendiu: instalatia electrica se va adapta la gradul de rezistenta la foc al elementelor
de constructie si la categoria de incendiu a cladirii astfel incat sa fie eliminat riscul de izbucnire a unui incendiu
datorita instalatiilor electrice. Cablurile utilizate vor fi cu intarziere la propagarea flacarii la pozarea n
manunchi. Circuitele electrice pozate pe structuri din materiale combustibile (de ex. lemn etc.) se vor proteja in
tuburi de protectie/tevi metalice, iar dozele de legaturi respectiv cele de aparataj vor fi deasemenea metalice.
Circuitele electrice sunt prevazute cu protectie la scurtcircuit si suprasarcina. S-au prevazut instalatii electrice
pentru iluminat de siguranta la caderea tensiunii in retea, conf. normativului 17/2011. La trecerile circuitelor prin
elementele de constructie (ziduri, plansee etc) se vor realiza etansari conform normativelor, cu materiale
omologate, care vor asigura o rezistenta la foc cel putin egala cu cea a elementului de constructie traversat. Se
respecta prevederile normativului P118/1999-Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor.
Materialele si echipamentele electrice utilizate {in cont de categoria de pericol de incendiu a incaperilor.

c) Igiena, sanatate si mediu inconjuritor: instalatiile electrice proiectate nu afecteaza igiena si
sanatatea oamenilor. S-au prevazut prin proiect si se vor folosi in executie materiale rezistente la agentii de
mediu (umiditate, agenti corozivi etc). In proiectare si executie se respecta prevederile normativelor 17/2011,
NTE 007/08/00 si toate celelalte norme si reglementari in vigoare.

d) Siguranti si accesibilitate Tn exploatare: instalatia electrica se va proiecta si realiza astfel incat sa
asigure protectia utilizatorului impotriva socurilor electrice prin contact direct — protectia de baza, sau indirect —
protectia la defect. Se aleg gradele de protectie pentru aparate si corpuri de iluminat in conformitate cu
prevederile normativului 17/2011. Elementele instalatiei electrice care in mod normal nu sunt sub tensiune, dar
care pot intra sub tensiune in mod accidental, vor fi prevazute cu masuri de protectie - instalatii de legare la
pamant, protectie la curenti diferentiali reziduali (max.30mA). Instalatiile electrice vor fi prevazute cu protectie
la suprasarcind si scurtcircuit prin intreruptoare magnetotermice si protectie la defect prin dispozitive de
protectie la curent diferential rezidual.

e) Protectia impotriva zgomotului: toate componentele si subansamblele instalatiilor electrice vor fi
de tip omologat conform normelor CE si ISO. Instalatiile electrice proiectate nu necesitd echipamente pentru
ventilare, producatoare de zgomot.

f) Economie de energie si izolare termica: prin solutiile adoptate, instalatiile electrice proiectate nu
afecteaza izolatia termicad respectiv hidrofuga a cladirii. Toate trecerile traseelor electrice prin elemente de

e CUI:18044573 e [RC:J02/1836/2005 e ANRE: Bp-9121/2013 e CNSIPC: A-1008/2011 e
5



sc NORAS PROIECT srL e instalatii electrice o curenti slabi o automatiziri e

izolatie termica respectiv hidrofugd se etanseaza cu materiale omologate, coform normelor in vigoare. Se vor
utiliza corpuri de iluminat cu consum redus de energie electrica si randament ridicat - corpuri de iluminat cu
lampi fluorescente sau lampi led - iar comanda acestora se face pe zone cu suprafata redusa, pentru evitarea
consumurilor inutile de energie.

g) utilizare sustenabila a resurselor naturale

Lucrarile de instalatii electrice se vor executa doar de catre firme si personal special atestate
pentru astfel de lucrari.

A. Alimentare cu energie electrica si tablouri electrice de distributie — Cladirea existentd a primariei
- langa care se va construi noul corp de cladire - este alimentatd cu energie electricd din reteaua locala de
distributie de joasd tensiune existentd la frontul stradal. Se va verifica acoperirea noului necesar de putere
electrica de catre bransamentul existent, in caz contrar fiind necesara solicitarea de spor de putere electrica de la
furnizor. Tn acest din urmi caz solutia de alimentare cu energie electrici se va stabili de citre furnizor prin
fisa/studiul de solutie care se va intocmi la solicitarea beneficiarului. Lucrarile de refacere a bransamentului
electric se vor executa de catre furnizor sau firme atestate pentru astfel de lucrari in baza unei documentatii
tehnice distincte.

Datele energetice ale noului corp de cladire sunt:

Denumire Simbol Val. UM
Tensiunea de alimentare Ua 400/230 \Y
Tensiunea de utilizare Uc 400/230 \
Puterea instalata Pi 20.0 kw
Coeficientul de cerere Kc 0.60 -
Puterea absorbita Pa 12 Kw
Factorul de putere compensat cos @ 0.80 -
Puterea aparenta de calcul Sc 15 kVA
Curentul de calcul Ic 22 A

Consumatorii de energie electrica din noul corp de cladire sunt constituiti din corpuri pentru iluminat
interior si exterior, prize monofazate pentru utilizare generald (aparaturd de biroticd) si centrala termica murala,
si se vor alimenta cu energie electrica dintr-un tablou electric (Te) care se va amplasa conf. pl.O1E. Tabloul Te
se va alimenta de la bransamentul existent printr-o coloana de alimentare care se va executa cu cablu cu
conductoare din cupru masiv, cu izolatie si manta din pvc, tip CY'Y-F, montat in canalet din pvc pozat aparent
pe perete, avand traseul conf. pl.02E.

Stabilirea sectiuniilor conductoarelor coloanei de alimentare a tabloului electric Te si dimensionarea
aparatajului de protectie a acesteia s-au facut conform prevederilor normativului 17/2011 si breviarului de
calcul.

Tabloul electric se prevede cu intreruptor general si spatiu de rezerva pentru cazul aparitiei de noi
consumatori n viitor. Echiparea tabloului electric se va face conform schemei electrice monofilare, cu aparataj
si echipamente cu grad mare de siguranta in exploatare, calitate si fiabilitate - intreruptoare magnetotermice
modulare cu protectie la suprasarcind si scurtcircuit, cu protectie la curenti diferentiali reziduali (max. 30mA)
pentru circuitele de prize. Toate partile active (parti aflate sub tensiune) si partile de siguranta ale tablourilor
electrice vor fi acoperite, astfel incat sa fie inaccesibile contactului direct. Clemele pentru iesiri, nul de lucru si
nul de protectie vor fi pozitionate alaturat. Se va face o inscriptionare unitara si durabila a zonelor de curent si a
aparatelor aferente. Etichetarea circuitelor trebuie facuta astfel Thcat sa se asigure identificarea facila a
consumatorilor alimentati pe circuitele respective. Executia tablourilor electrice va fi asigurata de catre firme de
specialitate.

Reteaua interioara de distributie va fi in conexiune de tip TN-S si se va conecta la priza generald de
impamantare a obiectivului (vezi cap. Instalatii de protectie). Pentru diminuare riscului de incendiu se va instala
un dispozitiv de protectie la curent diferential rezidual de max. 300mA in punctul de alimentare cu energie
electrica. Tn punctul de racord electric se va prevedea un dispozitiv de protectie la supratensiuni si supracurenti
(SPD) cu nivel de protectie impotriva trasnetului (NPT) III, pentru protectia liniilor. Toate trecerile prin
elementele de constructie cu rezistenta la foc se vor etanga cu materiale omologate care sa asigure rezistenta la
foc cel putin egald cu cea a elementului de constructie traversat.

B. Instalatii electrice pentru iluminat normal si de siguranta — Circuitele de iluminat interior se vor
executa cu conductoare din cupru masiv, cu izolatie din pvc (tip FY, 230Vca-F+N+PE), in tuburi de protectie
din pvc pozate deasupra tavanului fals de pe coridoare, respectiv incastrate in pereti. Circuitele electrice pozate
pe structuri din materiale combustibile (de ex. lemn etc.) se vor proteja in tuburi de protectie/tevi metalice, iar
dozele de legaturi respectiv cele de aparataj vor fi deasemenea metalice.
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lluminatul interior se va face cu corpuri de iluminat cu lampi fluorescente tubulare (sau corpuri
echivalente, cu lampi led), cu montaj aparent pe elementele de constructie (plafoane, pereti). Comanda
iluminatului se face local de la Intrerupatoare 10A/230V cu montaj Tncastrat. in spatiile cu mediu categoria
AD?2 (grupuri sanitare, centrala termica etc) si pentru iluminatul exterior se vor folosi corpuri de iluminat si
aparataj de c-da cu grad marit de protectie, cu montaj incastrat sau aparent.

Sunt prevazute corpuri pentru iluminat exterior, cu grad marit de protectie, montate aparent pe peretii
exteriori in zonele de acces spre interior (conf. pl.01E).

Pentru cazul lipsei tensiunii in retea, in cladire se prevede iluminat de siguranta astfel:

B.1. Se prevede iluminat de securitate pentru evacuare, cu marcarea céilor de evacuare si a iesirilor,
pentru care se vor folosi corpuri pentru iluminat de sigurantd permanent, cu lampi led si acumulatori (tip
luminobloc, ref. CISA sau similare) cu pictograme pentru “cale si acces de evacuare” si sageti indicatoare a
cailor de evacuare, cu montaj aparent deasupra usilor de iesire si pe caile de evacuare. Astfel de corpuri se vor
monta si in exteriorul si langd (sub 2m masurati pe orizontald) fiecare iesire din cladire. Acumulatorii vor
asigura o autonomie de functionare de min. 1 0ra, cu un timp de comutare de pe sursa de baza pe cea de rezerva
mai mic de 5sec.

[luminatul de securitate pentru evacuare va fi permanent in functiune cat timp exista persoane in cladire.

B.2. Se prevede iluminat de securitate pentru interventii in spatiul centralei termice care se va
executa prin echiparea corpului local de iluminat cu aparataj pentru iluminat de sigurantd cu acumulatori.
Acumulatorii vor asigura o autonomie de functionare de min. 1 ord, cu un timp de comutare de pe sursa de baza
pe cea de rezerva, mai mic de 5sec.

Corpurile de iluminat de securitate pentru interventii se vor integra in iluminatul normal al spatiilor
respective si vor intra automat in functiune la intreruperea iluminatului normal, in timpii specificati anterior.
Conform normativului 17/2011 corpurile de iluminat de sigurantd de tip autonom (echipate cu aparataj pentru
iluminat de sigurantd cu acumulatori) se alimenteaza din tablourile de distributie pentru receptoare normale, de
pe circuite comune cu corpurile de iluminat destinate iluminatului normal. Cablurile/conductoarele de
alimentare trebuie sa fie cu intarziere la propagarea flacarii (de ex. cabluri tip CYY-F).

Corpurile de iluminat de securitate pentru inteventii necesita cablare cu 4 conductoare
(F+N+PE+conductor de faza adus dinaintea intrerupatorului de pe circuitul respectiv).

Tipul corpurilor de iluminat, amplasarea acestora, modul de comanda si impartirea pe circuite sunt
specificate pe pl.01E. Protectia circuitelor de iluminat se va realiza cu intreruptoare magnetotermice montate in
tablourile electrice de distributie. Intrerupitoarele si butoanele circuitelor de iluminat se monteaza numai pe
conductoarele de faza. Cablurile/conductorii, jgheaburile de cabluri, tuburile de protectie, corpurile de iluminat,
aparatajul si alte materiale folosite vor fi de tip omologat, conform normelor CE si ISO.

C. Instalatii electrice pentru prize si forta — Circuitele de prize si forta se vor executa cu conductoare
din cupru masiv, cu izolatie din pvc (tip FY, 230Vca-F+N+PE / 400Vca-3F+N+PE), in tuburi de protectie din
pvc pozate deasupra tavanului fals de pe coridoare, respectiv incastrate in pereti. Circuitele electrice pozate pe
structuri din materiale combustibile (de ex. lemn etc.) se vor proteja in tuburi de protectie/tevi metalice, iar
dozele de legaturi respectiv cele de aparataj vor fi deasemenea metalice.

S-au prevazut prize 16A/230V pentru utilizare generala (alimentare aparatura de birotica). In spatiile cu
mediu categoria AD2 (Centrala termica etc) se vor monta prize cu grad de protectie marit (min. IP44), cu montaj
incastrat sau aparent. Toate prizele vor avea protectii mecanice (obturatoare) si contacte de protectie legate la
priza de pamant prin intermediul tablourilor electrice de distributie si se vor eticheta corespunzator (tensiunea de
alimentare, curentul nominal, numarul de circuit).

S-au prevazut circuite separate pentru alimentarea consumatorilor cu consum marit de energie electrica
(aparate de climatizare).

Tipul prizelor, amplasarea acestora si impartirea pe circuite sunt specificate pe pl.01E. Protectia
circuitelor de prize si fortd se va realiza cu intreruptoare magnetotermice bipolare si tetrapolare montate n
tablourile electrice de distributie, cu protectie la curenti diferentiali reziduali (max. 30mA) pentru circuitele de
prize. Cablurile/conductorii, jgheaburile de cabluri, tuburile de protectie, aparatajul si alte materiale folosite vor
fi de tip omologat, conform normelor CE si ISO.

D. Instalatii de protectie - Instalatiile de protectie constau in legarea la pamant a instalatiilor, utilajelor
si tablourilor electrice prin intermediul celui de-al treilea respectiv al cincilea conductor al circuitelor si
coloanelor electrice, sistem TN-S. Obiectivul este prevazut cu prizi de pamant. in noul corp de cladire se va
executa o retea interioarda de echipotentializare (cu conductoare cu izolatie galben-verde conectate la barete de
echipotentializare) care se va lega la priza de pamant.

Se va realiza si verifica conectarea tuturor elementelor metalice la reteaua de echipotentializare si la
priza generala de pamant: elemente metalice ale structurii constructiei, conducte si tevi metalice, rame metalice
ale tablourilor electrice, utilaje electrice, contactele de protectie ale prizelor - prin conductoarele de nul de
protectie din cupru, diferentiate de nulul de lucru (sistem TN-S). Aceste conductoare se vor lega la priza de

e CUI:18044573 e [RC:J02/1836/2005 e ANRE: Bp-9121/2013 e CNSIPC: A-1008/2011 e
7



sc NORAS PROIECT srL e instalatii electrice o curenti slabi o automatiziri e

pamant prin intermediul tablourilor electrice de distributie si a unei piese de separatie pentru masuratori.

In interior se vor folosi barete pentru egalizarea potentialelor conectate la reteaua de echipotentializare.
Astfel de barete se vor monta si pe jgheaburile de cabluri, la ele conectdndu-se elementele metalice aflate la
indltime: tevi/conducte metalice etc. Jgheaburile metalice de sustinere a cablurilor trebuie sa fie de asemenea
legate la pamant prin conductorul principal de impamantare si trebuie sa fie asigurata continuitatea electrica a
tronsoanelor de jgheab. In centrala termica se vor executa legaturi de echipotentializare suplimentare prin care
se vor conecta la conductorul principal de protectie (PE) toate elementele metalice/conductoare ale instalatiilor
si structurii din spatiul respectiv.

Ca urmare a calculelor si evaluarii de risc intocmite conform normativului 17/2011 nu rezulta
necesitatea prevederii unei instalatii de protectie contra loviturilor de trisnet. In punctul de racord electric se va
prevedea un dispozitiv de protectie la supratensiuni si supracurenti (SPD) cu nivel de protectie Tmpotriva
trasnetului (NPT) IIL, pentru protectia liniilor.

Rezistenta de dispersie a prizei de pamant pentru pentru instalatiile electrice va avea, din masuratori, o
valoare mai mica de 4 ohmi. Pentru obtinerea unei rezistente de dispersie corespunzdtoare, instalatia de
impaméantare generald se va putea extinde folosind electrozi verticali si orizontali din otel zincat, montati
subteran. Se vor respecta distantele minime ale prizei de pamant fatd de elementele metalice ale instalatiilor
pozate in pamant (electrice, de apd, gaze, comunicatii etc.) dacd acestea nu se afld conectate la legitura
echipotentiala principald a constructiei. Se va acorda o atentie deosebitd legaturilor dintre elementele
componente, pentru realizarea continuitatii electrice. Aceste legaturi se vor face prin sudura pe o lungime de
min. 100 mm si zincare la rece. Dupad executarea lucrdrilor se va verifica continuitatea electrica, apoi se va
masura rezistenta de dispersie a prizei de pamant i se vor intocmi buletin de méasurare si proces verbal de
receptie a prizei de pamant.

E. Instalatii de curenti slabi — Clddirea existenta a primariei - 1anga care se va construi noul corp de
cladire - este racordata la retelele de telecomunicatii — telefonie, internet, cablu tv - servcii care se vor aduce si
n corpul nou.

Pentru instalatiile de curenti slabi din corpul nou - retea voce-date - se prevede un distribuitor executat
intr-un cabinet metalic cu usa transparenta si fante de ventilatie - rack 1T 19", care se va monta aparent pe perete
si se va amplasa conf. planselor. In rack se vor instala echipamentele active si pasive ale retelei voce-date
(switch, router, patch-panel etc.). Noul rack se va interconecta cu rack-ul IT din cladirea existenta folosind
cabluri specifice - de date, respectiv de telefonie - montate Tn canalet din pvc pozat aparent pe perete, conf.
pl.02E.

Se vor folosi prize de date tip RJ45 cat.6 (ecranate) si cabluri de retea tip UTP cat.6. Prizele de curenti
slabi vor fi de tip modular si se vor instala in doze si rame comune cu prizele de 230V alaturate, conform
plansei. Traseele sistemelor de curenti slabi se vor executa cu cabluri specifice montate in tuburi de protectie din
pvc pozate incastrat. Cele doua cabluri de curenti slabi ale grupurilor de prize P2 se vor monta in acelasi tub din
pvc.

Pozitiile exacte de amplasare a prizelor se vor stabili in timpul executiei, in functie de planul final de
mobilare a spatiilor interioare.

Pentru ramificatiile circuitelor de curenti slabi se vor folosi doar distribuitoare specifice prefabricate
amplasate in doze pentru instalatii electrice cu montaj ingropat. Inaintea executiei instalatiilor de curenti slabi,
executantul va lua legdtura cu furnizorii serviciilor respective, acestia avand in anumite cazuri mentiuni
particulare in ceea ce priveste transmisia respectiv receptia semnalelor.

F. Misuri SSM si PSI - In conformitate cu normele in vigoare (17/2011, NTE-007-08-00 etc.)
instalatiile electrice s-au proiectat pentru cazul retelelor de joasa tensiune cu neutrul legat la pamant, in sistem
TN-S (PE+N).

Prin proiectare se stabilesc masuri pentru protectia de baza (prin atingere directd) si protectia la defect
(prin atingere indirectd) impotriva socurilor electrice, a persoanelor care lucreaza cu utilaje si aparate actionate
electric, precum si a persoanelor care executa verificari, intretin sau exploateaza instalatiile electrice: folosirea
de echipamente Tn carcase nchise, respectarea distantelor de protectic si de lucru, folosirea mijloacelor
individuale de securitate a muncii. Se vor respecta cele prevazute la capitolul ”Instalatii de protectie”.

Se va respecta Legea 319/2006 privind protectia si securitatea muncii. In proiectare s-au respectat
prevederile normativelor: P118/99 — “Normativ de siguranta la foc a constructiilor”, PE009/93 - "Norme de
prevenire si stingere a incendiilor pentru ramura energiei electrice", “ Norme de prevenire, stingere si dotare
impotriva incendiilor pentru producerea, transportul si distributia energiei electrice si termice ”, aprobat cu Ord.
MAI nr.163/2007.

Este interzisd executarea de goluri pentru trasee electrice prin elemente de rezistentd ale structurii
cladirii (grinzi, stalpi, diafragme etc.). Trecerile cablurilor electrice prin elementele de constructie (pereti,
plansee etc.) se vor etansa cu materiale omolgate care sa asigure rezistenta la foc cel putin egala cu cea a
elementului de constructie strapuns. Tablourile si circuitele electrice se vor marca i eticheta conform normelor
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in vigoare. Exploatate corect, instalatiile electrice proiectate nu prezinta pericol de incendiu.

Montarea, exploatarea si mentenanta mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor se fac in
conformitate cu reglementarile tehnice specifice, cu instructiunile de montaj, utilizare, verificare si intretinere
ale producatorilor si cu standardele europene de referinta, astfel incat sa li se asigure permanent performantele
normate. Mijloacele tehnice de aparare impotriva incendiilor, cu care se echipeaza si se doteaza constructiile,
instalatiile tehnologice si amenajarile, se intretin permanent in stare de functionare, cu asigurarea fiabilitatii si
eficientei necesare, conform reglementarilor tehnice specifice.

G. Tn timpul exploatirii instalatiilor electrice se interzic:

- executarea, intretinerea si repararea instalatiilor electrice de catre personal necalificat si neautorizat

- inlocuirea sigurantelor, releelor de protectie si a intrerupatoarelor automate cu altele necalibrate;

- folosirea sigurantelor fuzibile ori dispozitivelor de protectie defecte, improvizate sau cu o rezistenta electrica
mai mare decat cea stabilitd pentru instalatiile, masinile, utilajele, aparatele, si echipamentele respective;

- racordarea unor consumatori care depasesc puterea nominala a circuitelor;

- supraincarcarea instalatiei electrice, respectiv a conductoarelor, cablurilor, intrerupatoarelor, comutatoarelor,
prizelor, transformatoarelor etc., peste sarcina admisa;

- lasarea neizolata a capetelor conductoarelor electrice, in cazul demontarii partiale a unei instalatii,

- folosirea legaturilor provizorii prin introducerea conductoarelor electrice, fara stecher, direct in prize;

- utilizarea prizelor fara prevederea dispozitivului de protectie diferentiald si de limitare a puterii, amplasate la
distanta mai mica de 1,00 m de materiale combustibile ori in incinta depozitelor si a magaziilor cu materiale
combustibile;

- utilizarea receptorilor de energie electrica de tipul radiatoarelor, resourilor, fiarelor de calcat, acrotermelor etc.
improvizati si fard asigurarea masurilor de izolare fatd de materialele si elementele combustibile din spatiul
sau din incaperea respectiva,

- Intrebuintarea radiatoarelor si resourilor electrice, 1n alte locuri decat cele stabilite si in conditii care prezinta
pericol de incendiu, precum si ldsarea sub tensiune a acestora dupa terminarea programului de lucru;

- lasarea sub tensiune a masinilor, aparatelor, utilajelor si echipamentelor electrice, dupa terminarea folosirii sau
programului de lucru la acestea;

- utilizarea lampilor mobile portative fara globuri si gritare de protectie, sau alimentate prin cordoane
improvizate sau uzate;

- utilizarea de corpuri de iluminat improvizate

- folosirea la corpurile de iluminat a filtrelor de lumina ori a abajururilor improvizate, din carton, hartie sau din
alte materiale combustibile;

- folosirea in stare defectd a instalatiilor si echipamentelor electrice si a consumatorilor de energie electrica de
orice fel, precum si a celor uzate sau improvizate;

- suspendarea corpurilor de iluminat direct de conductoarele de alimentare;

- introducerea in interiorul tablourilor electrice a obiectelor de orice fel;

- depozitarea de obiecte / materiale combustibile in incaperile tablourilor generale de distributie electrica;

- depozitarea sau pastrarea materialelor combustibile in incaperile tablourilor generale de distributie, precum si
blocarea accesului la aceste incaperi cu astfel de materiale;

- neasigurarea supravegherii conform instructiunilor de functionare;

- functionarea fara sistemele, aparatele si echipamentele necesare conform instructiunilor de functionare pentru
controlul §i mentinerea parametrilor privind siguranta in functionare sau inlocuirea acestora cu altele
supradimensionate;

- Intretinerea necorespunzatoare a elementelor prevazute pentru izolare termica/electrica ori pentru separare;

- depédsirea termenelor stabilite pentru efectuarea lucrarilor de intretinere si reparafii sau executarea
necorespunzatoare a acestora,

Derivatiile, ramificatiile, racordurile la aparate se realizeaza numai in doze - fie pentru legaturi, fie
pentru aparataj. Legaturile sau derivatiile din circuitele electrice montate in tuburi de protectie, se fac numai in
doze de derivatii sau cutii de derivatii care se vor monta numai pe suprafete verticale ale elementelor de
constructie (pereti, parti laterale ale jgheaburilor de cabluri). Toate legaturile se realizeaza cu cleme, sau prin
presare si apoi se izoleaza asigurandu-se acelasi nivel de izolare ca al conductorilor. Se interzice executarea
legaturilor electrice prin simpla rasucire a conductorilor. Se interzice efectuarea legaturilor in interiorul tuburilor
de protectie.

H. Ordinea de executare a lucrarilor
Instalatii electrice interioare:

o Studierea documentatiei tehnice

o Stabilirea amplasamentelor pentru corpurile de iluminat, aparataj, tablouri electrice etc.

¢ Trasarea circuitelor electrice, executia traseelor, fixarea dozelor de derivatie si de aparataj

¢ Montarea corpurilor de iluminat si aparatajului electric, executarea legaturilor
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e Montarea tablourilor de distributie si executarea legaturilor in tablouri

e Realizarea verificarilor: circuite, tablouri, aparate electrice, corpuri de iluminat, retea echipotentializare,
continuitatea legaturilor la priza de pamant, probe de functionare

Instalatii electrice exterioare:

e Realizarea verificarilor prizei de pamant existente (extinderea acesteia daca este cazul)

La terminarea lucrarilor:

e Realizarea verificarilor si probelor de functionare

« Intocmirea proceselor verbale de receptie si buletinelor de masuratori

¢ Punerea in functiune

I. Conditii generale de receptie - In cadrul receptiei se va verifica aspectul estetic si functional al
lucrarilor executate. Procesul verbal de verificare intocmit cu ocazia receptiei, trebuie sd cuprinda: data
efectudrii verificarii; functia, calitatea si numele persoanei care a efectuat verificarea; defectele observate la
elementele instalatiilor supuse verificarii; observatii privind inlaturarea defectelor constatate, precum si
declaratia ca toate legdturile electrice au fost executate. Procesul verbal de verificare descris mai sus se
intocmeste la receptie, respectiv la darea in exploatare a instalatiei si ori de cate ori se fac modificari la instalatie
sau dupa remedierea unor defectiuni.

J. Consideratii finale - Se mentioneaza cd orice fel de modificari aduse proiectului de instalatii
electrice se pot face numai cu acordul proiectantului de specialitate. Lucrarile de instalatii electrice se vor
executa doar de catre firme si personal special atestate pentru astfel de lucrari. Este interzis a se lucra la instalatii
electrice sub tensiune. Echipamentele instalatiilor electrice interioare vor avea grad de protectie minim 1P20, iar
cele ale instalatiilor electrice exterioare, minim IP44. Instalatiile electrice se vor racorda prin intermediul
tablourilor de distributie la priza generald de pamant a obiectivului. In executie si exploatare se vor respecta
prevederile normativelor 17/2011, NTEO07/08/00 si ale tuturor celorlalte norme si reglementari tehnice, SSM si
PSI in vigoare, astfel incat sa se elimine pericolele de incendiu, electrocutare, sau alte accidente de munca.

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU
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6. BREVIAR DE CALCUL

A. Determinarea necesitatii prevederii de masuri de protectie contra loviturilor de trisnet:

A.1. Evaluarea riscurilor

Pentru fiecare dintre riscurile de luat in considerare, trebuie urmate urmatoarele etape:

- calcularea componentelor de risc identificate Ra ,Rs ,Rc ,Ru ,Rv si Rw

- calcularea riscului total R1 ,R2 si R3

- identificarea riscului acceptabil Rr;

- compararea riscului total R cu valoarea acceptabila Rr.

Riscul acceptabil Rt:

Identificarea valorii riscului acceptabil este in responsabilitatea unei autoritati cu competenta juridica.

Valori reprezentative ale riscului acceptabil Rr, cand caderea trasnetului poate produce pierderi de vieti omenesti sau
pierderi de valori sociale sau de valori culturale sunt indicate n tabelul urmétor:

Tipuri de pierderi Rt (y?h
Pierderi de vieti omenesti sau vitimairi permanente Ry |10°
Pierderea unui serviciu public R 103
Pierderea unui element de patrimoniu cultural R3 103

Dacid R <= Rrt, nu este necesard o protectic impotriva trasnetului (in cazul in care existd deja o protectie impotriva
trasnetului pentru aceasta structurd, nu este necesara o protectie suplimentara)

Daca R > Ry, trebuie luate masuri de protectie (paratrasnete si/sau descarcatoare la intrarea instalatiei) pentru a reduce R
<= Rr pentru toate riscurile la care este supus obiectivul.

Evaluarea componentelor de risc pentru o structuri in functie de avarie:

R=Rp + Ri unde

Rb este riscul asociat caderii trasnetului pe structurd ( sursda S1) definit prin suma:

Ro=Ra+Rs +Rc

R este riscul asociat trasnetelor care au influentd asupra structurii dar nu cad pe ea (surse:S1,S3,S4), definit prin suma:
Ri=Rm+ Ru+ Rv + Rw+ Rz

Fiecare componentd de risc Ra, Rg, Rc, Rm, Ru, Ry, Rw si Rz poate fi exprimata prin relatia generalaurmatoare
Rx = Nx X Px X Lx (620) unde:

Ny este numarul de evenimente periculoase pe an;

Px probabilitatea de avariere a unei structuri;

Ly pierderea rezultanta.

Evaluarea componentelor de risc datorita caderii trasnetului pe structura:

- componenta asociatd vatamarii fiintelor vii (D1)

R/.\ = ND X P/.\ X L/.\ (6.21)

- componenta asociatd avariilor fizice (D2)

Rs=Np xPg X Lg (622)

- componenta asociatd defectarii sistemelor interioare (D3)

Rc=Np X Pc X Lc (623)

Evaluarea componentelor de risc datorita caderii trasnetului pe o linie racordata la structura (S3)

- componentd asociatd vatamarii fiintelor vii (D1)

Ry = ( N_ + Npa )X Pu X Ly (6.25)

- componenta asociata avariilor fizice (D2)

Rv = (NL + Npa )x Py x Ly (6.26)

- componenta asociatd defectarii sistemelor interioare (D3)

Rw = (NL + Npa )X Pw X Ly (6.27)

Evaluarea volumului pierderilor Lx intr-o structura:

La=Ly=raXLt

Le=Lv=rpyxrixh; X Ls

Le=Lu=Lw=Lz=Lo

Compunerea componentelor de risc asociate unei structuri:

Componentele de risc care trebuie luate Tn considerare pentru fiecare tip de pierdere intr-o structura sunt:

Ru: risc de pierdere de vieti omenesti:

Ri=Ra+Rs+Rc? + RvY + Ru + Rv + Rw? + RzY (6.1)

1) Numai pentru structuri cu risc de explozie si pentru spitale cu echipament electric de reanimare sau alte structuri in care
defectarea unor sisteme interioare pun imediat in pericol viata oamenilor.

R2: risc de pierdere a unui serviciu public:

R2=Rs+Rc+Rm+Rv+Rw+Rz(6.2)

R3: risc de pierdere a unui element de patrimoniu cultural:

Rs=Rs +Rv

Identificarea caracteristicilor/parametrilor structurii:

Ri=Ra+Rs+ Ru+Rv
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R2=Rs+Rc+Rm+Rv+Rw+Rz

Rs=Rs +Rv

Definirea zonelor (pentru fiecare din cele trei corpuri de cladire)

Tinand seama de elementele urmatoare:

- tipul suprafetei solului este diferit Tn exteriorul structurii de cel din interiorul acesteia,
- din punct de vedere al rezistentei la foc structura constituie aceleasi caracteristici,

- nu exista ecrane tridimensionale,

pot fi definite urmatoarele zone principale

- Z1 (in exteriorul cladirii)

- Zo(In interiorul cladirii)

Daca nu sunt persoane in afara cladirii, riscul Ry pentru zona Z; poate fi neglijata si evaluarea riscului trebuie sa fie
realizatd numai pentru zona Z»

A.2. Datele si caracteristicile constructiei
DENSITATEA

ia: imi i 4.02

TRASNETELOR zona unde se afla constructia: Vladimirescu, jud. Arad Ng= ‘

lungime L(m) latime I(m) inaltime h(m) turn/horn H(m)
STRUCTURA

15 KE |12 |
LINIA ELECTRICA aerian Factori, valori
AMPLASARE cladire intre cladiri de aceeas inaltime sau mai mici Co= ‘ 0.5
TIP DE PERICOL . .
2

SPECIAL nivel scazut de panica (<100persoane) = ‘
RISC DE INCENDIU scazut rf:‘ 0.001
TIP DE STRUCTURA  constuctie civila L= ‘ 0.1
SERVICII gaz, en.el., telecom., apa L= ‘ 01
PARATRASNET nu este necesar Pe= ‘ 1
PROTECTIE nu este necesar ‘ 1
SUPRATENSIUNE Pspo=

Calculul marimilor corespunzatoare

Suprafete de expunere cladire: Agi= turn/horn: Ag= structura: Ag= s
echivalente ‘ 5934.384 | 0 ‘ 5934.384 linie: A=
Numar anual previzibil pe structura: Np= pe linie: Ni=
Gl CUETLEE 87 | 0.011928 ‘ 0.028944
periculoase
- pentru structura: tru linie: Pe=
Probabilitatea de Po= pentru linie: Pc=
daune fizice ll— ‘ 1
le-5 8.17e-6
Rmi= Ri=
Riscul acceptabil RT Ry,= le-3 Riscuri rezultate R= 4.09e-6
T2= )=
le-3 4.09e-6
Rrs= Rs=

Rezultatul evaluarii riscurilor

Ra: pierdere de vieti omenesti: | protectia este satisfacatoare

Ro: pierdere a unui serviciu public: | protectia este satisfacatoare

Rs: pierdere a unui element de patrimoniu cultural: | protectia este satisfacatoare
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Deoarece R <= R, rezultia ci nu este necesar SPT

SPT - sistem de protectie impotriva trasnetului; SPD - dispozitiv de protectie la supratensiuni si supracurenti; NPT - nivel
de protectie Tmpotriva trasnetului

B. Dimensionare si verificare coloane de alimentare a tablourilor electrice

Sectiunea conductoarelor se alege, conf. 17/2011-art.5.2.4.1.2 din conditia:
Ic<I;

unde:  Ic— curentul de calcul
I'; — curentul maxim admisibil corectat (in functie de temperatura mediului ambiant, sistem de pozare,
natura conductoarelor si izolatiei) al sectiunii in regimul de functionare

Curentul maxim admisibil se stabileste, conf. 17/2011-art.5.2.3.1.10 cu relatia:
I''=1; ki - k2 (A)

unde: I, —curentul admisibil al conductoarelor/cablurilor dintr-un sistem de pozare in cladiri, in aer, care se
determind conform 17/2011-anexele 5.5, 5.6, 5.10+5.17
ki, ko — factori de corectie pentru temperatura ambianta respectiv pentru pozarea h grup a mai multor
circuite si se determind conform 17/2011-anexele 5.18, 5.19+5.21

Curentul de calcul |¢ se determind cu formula:
1000 = B, = k;

V3 xU % cosep
unde: P, — puterea de calcul
k¢ — coeficient de incarcare
U — tensiunea
cos ¢ — factorul de putere

I

Conf. 17/2011-art.5.2.4.1.3-b sectiunea determinata astfel se verifica la caderea de tensiune maxim admisibila, care
trebuie sd fie de cel mult (conf. 17/2011-art.5.2.5):
- pentru consumatorii alimentati din reteaua de distributie de joasa tensiune:
- 3% pentru receptoarele din instalatiile electrice de iluminat
- 5% pentru restul receptoarelor de putere
- pentru consumatorii alimentati dintr-un post trafo sau centrala proprie:
- 6% pentru receptoarele din instalatiile electrice de iluminat
- 8% pentru restul receptoarelor de putere

Céaderea de tensiune se determina cu formula:
[ ]_kuxlerxmsq:l
AU%] = ¥R 5. RU
unde:  ky — coeficient de faza si procent egal cu 173 in c.a. trifazat
L — lungimea circuitului
Ic — curentul de calcul
cos ¢ — factorul de putere
y — conductivitatea materialului egal cu 54 pentru cupru
S — sectiunea

U — tensiunea
N Col. o |coet.| p U | Cale curent . Mod |
r. . i O€T. c c ung max.adm.
alim. | De la . cos ¢ S pozare AU [%]
crt. tabl.el. [kW] | sim. | [kW] | [V] [A] [Cu/Al [mmp] [m] *) [A]
1 Te BPM | 20 0.6 | 12.0 400 | 0.8 | 22 Cu 10 55 B2 46 0.7
2 | Te** | BPM 5 1 5 |230| 08 | 27 Cu 10 55 B2 52 1.8

(*) Conf. 17/2011, anexa 5.5
(**) lc si AU au fost calculate pentru cazul cel mai defavorabil — un consumator monofazat cu P=5 kW, U=230V.

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU

e CUI:18044573 e [RC:J02/1836/2005 e ANRE: Bp-9121/2013 e CNSIPC: A-1008/2011 e
13



sc NORAS PROIECT srL e instalatii electrice o curenti slabi o automatiziri e

Denumire proiect: Construire corp de cladire cu birouri primaria Vladimirescu
Amplasament: loc. Vladimirescu, jud. Arad

Beneficiar: Primiria comunei Vladimirescu

Specialitatea: Instalatii Electrice

Proiectant general:  SC Arhitekt Studio A SRL

Proiectant SC Noras Proiect SRL, Arad

de specialitate: Nr. pr: 1109/2017 Faza: PAC+PTh

7. PROGRAM DE URMARIRE E EXECUTIEI PE FAZE DETERMINANTE
Instalatii Electrice
Tn calitate de beneficiar : - rEPIEZENTAL PIIN ...........cceeveiveeeeeeeeeeesseeee et ses et
Tn calitate de Proiectant : - FEPIrEZENLAL PN ..........cvcueverveereiciecieeses s tee st sens
Tn calitate de eXecUtant : - FEPIEZENEAL PIIN .........c.veiveveeereeeeeeeeeseee et ssee e ese st es st en s en st ees e es et eneenen
Tn conformitate cu Legea nr. 10/1995 cu modificarile si completarile ulterioare, H.G.R. nr. 766/1997, H.G.R. nr.
456/1994, republicata in temeiul art. II din H.G.R. nr. 70/1996, H.G.R. nr. 275/1994, H.G.R. nr. 273/1994 si
altor acte normative in vigoare, stabilesc de comun acord prezentul program pentru controlul calitatii lucrarilor

de constructii:

Lucriri ce se controleaza, se verifica sau se Cine Nr. si data
Nr. . < R . Documen- |, . -
receptioneaza calitativ si pentru care trebuiesc . Intocmeste si actului
crt. - . . tul scris - - .
intocmite documente scrise semneaza incheiat
1 2 3 4 5
1. |Predare / primire front de lucru PV B.E
Trasarea circuitelor si fixarea amplasamentelor pentru
2. . . . A PVT B.E
echipamente, aparataje, tablouri, corpuri de ilum. etc.
Verificarea calitativd a materialelor, echipamentelor,
3. . ~ . PV B.E
aparatajelor etc., inainte de a fi montate
n Verlflgarea traseelor elf:c_trlce executate, Tnainte de PVLA B.E
acoperirea acestora (lucrari ascunse)
Verificarea tablourilor electrice, rezistentelor de
5. |izolatie, a instalatiilor de protectie prin legarea la PV B, E
pamant si la nul.
6. | Verificarea rezistentei de dispersie a prizei de pamant PV B,P,E,I
Verificarea corespondentei lucrarilor cu prevederile
7. | . . - PV B,E,P
din proiect, norme si reglementéri in vigoare
8. |Receptia la terminarea lucrarilor PVR B, E
PV - proces verbal | — Inspectia in Constructii
PVRC - proces verbal de receptie calitativa E — Executant
PVLA - proces verbal de lucrari ascunse B — Beneficiar
PVT - proces verbal de trasare P — proiectant
CRM - caiet evidenta pentru receptia materialelor
BENEFICIAR, PROIECTANT, EXECUTANT,
NOTA:

1) Coloana 5 se completeaza la data incheierii actului prevazut in coloana 2;

2) Executantul va anunta in scris ceilalti factori interesati pentru participare, cu minim 3 zile Tnaintea datei
la care urmeaza a se face verificarea ;

3) Lareceptia obiectului, un exemplar din prezentul program completat se va anexa la cartea constructiei.
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8. MEMORIU SSM si PSI

A. Norme generale, organizare

Normele Generale de Sanitate si Securitate in Munca cuprind principalele masuri de prevenire a accidentelor de
munca si bolilor profesionale. Masurile de prevenire au ca scop eliminarea sau diminuarea factorilor de risc de accidente
sau imbolnavire profesionala existenti Tn sistemul de munca, proprii fiecarei componente a acestuia.

Prevederile Normelor Generale de Sanatate si Securitate in Munca constituie cadrul general pentru elaborarea
normelor specifice si a instructiunilor proprii de securitate a muncii si se aplica in toate ramurile de activitate social-
economica de pe teritoriul Romaniei, indiferent de forma de proprietate asupra mijloacelor de munca si de modul de
organizare a activitatii cu exceptia activitatilor nucleare si activitatilor de prevenire si stingere a incendiilor .

Aceste norme generale sunt aplicabile tuturor persoanelor fizice si juridice, romane sau straine, ce desfasoara
activitati legale pe teritoriul Romaniei. Normele Generale de Sanatate si Securitate in Munca se revad periodic si se
modifica de cate ori este necesar, ca urmare a modificarilor de natura legislativa si tehnica.

Prevederile prezentelor norme se detaliaza pe activitati sau grupe de activitati distincte, in cadrul normelor
specifice si instructiunilor proprii de securitate a muncii. Aceste norme specifice se emit de catre Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si au aplicabilitate nationala. Persoanele juridice si fizice au obligatia de a elabora instructiuni proprii de
securitate a muncii, care au ca scop realizarea prevederilor din normele specifice in conditiile date. Se vor respecta Normele
specifice de sanatate si securitate in munca pentru transportul si distributia energiei electrice - NSPM65/2000.

A.1. Repartizarea personalului la locurile de munca; examene medicale la angajare

Se va acorda o atentie deosebita repartizarii personalului la locurile de munca, acesta facandu-se in functie de
starea de sanatate si aptitudinile fizice si psihice ale solicitantilor, in raport cu particularitatile activitatii si cu conditiile de
munca impuse de viitorul post de. Orientarea si angajarea personaluluiin munca se va realiza prin examene medicale si
psihologice efectuate conform Ministerului Sanatatii .

Este interzisa angajarea sau schimbarea locului de munca al salariatilor fara aviz medical .

A.2. Pregatirea si instruirea personalului

Pregatirea si instruirea personalului in domeniul sanatatii si securititii in munca este parte componenta a pregatirii
pofesionale si are ca scop insusirea cunostiintelor si formarea deprinderilor de securitate .

Pregatirea generala in domeniul sanatatii si securitatii in munca se realizeaza in invatamantul tehnic, iar la nivelul
persoanelor juridice sau fizice, prin instructajul de sanatate si securitate in munca.

Instructajul sanatate si securitate in munca la nivelul persoanelor fizice si juridice cuprinde trei faze:

» instructajul introductiv general
» instructajul la locul de munca
» instructajul periodic

A.4. Dotarea cu echipament individual de protectie

Echipamentul individual de protectie, reprezinta mijloacele cu care a fost dotat fiecare participant la procesul de
munca pentru a fi protejat impotriva factorilor de risc la accidentare si imbolnavire profesionala. Scopul acordarii este
prevenirea accidentelor de munca si imbolnavire profesionala .

Persoanele juridice si fizice care utilizeaza in activitatea lor salariati sau alte persoane prevazute de lege, sunt
obligate sa acorde gratuit echipament individual de protectie adecvat, intregului personal expus riscurilor de accidentare si
im
bolnavire profesionala .

Persoanele juridice si fizice sunt obligate sa intocmeasca si sa aprobe liste interne de dotare cu echipament
individual de protectie adecvat, diferentiat pe categorii si locuri de munca, in functie de natura si nivelul riscurilor si
zonelor corpului expuse, stabilind dotarea exacta cu : sortimente, durata normala de utilizare, numarul de perechi/bucati
acordate concomitent, modul de acordare — inventar personal, inventar sectie.

Se mentioneaza faptul ca echipamentul individual de protectie va fi certificat si avizat, trebuind sa garanteze
calitatile definite in “Norma metodologica privind certificarea calitatii de protectia sortimentelor de echipament individula
de protectie si de lucru si avizarea introducerii in fabricatie”, anexata la Legea privind Sanatatea si Securitatea in Munca.
Nerespectarea acestora se sanctioneaza conform legii .

A.5. Sarcinile de munca

Activitatile profesionale se vor organiza astfel incat solicitarile impuse de specificul muncii, mediul de munca,
relatiile om — masina si relatiile psiho-sociale ale colectivului de munca sa corespunda capacitatilor fiziologice si
psihologice ale salariatilor .

In aceste conditii trebuie respectate urmatoarele elemente caracteristice :
conceperea si repartizarea sarcinilor de munca

timpul de munca, munca in schimburi, intensitatea muncii

efortul fizic

efortul neuropsihic

principii ergonomice in organizarea locului de munca

transportul, manipularea si depozitarea materialelor

lucrul la inaltime

YVVVVVY
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A.6. Obligatiile executantului

Executantul raspunde de realizarea lucrarilor de constructii si conditii care sa evite accidentele de munca si
imbolnavirile porfesionale . In acest scop este obligat:

> sa analizeze documentatia tehnica de executie din punct de vedere a securitatii muncii si daca este cazul sa faca
obiectiuni, solicitand proiectantului modificarile necesare conform prevederilor legale

> sa execute toate lucrarile prevazute in documentatia tehnica in scopul realizarii unei exploatari ulterioare a
lucrarilor de constructii-montaj in conditii de securitate a muncii sa sesizeze beneficiarul si proiectantul cand
constata ca masurile propuse sunt insuficiente sau necorespunzatoare, sa faca propuneri de solutionare si sa solicite
acestora aprobarile necesare

» sa ceara beneficiarului ca proiectantul sa acorde asistenta tehnica in vederea rezolvarii problemelor de securitate a
muncii in cazurile deosebite, aparute in executarea lucrarilor de constructie

> sa remedieze toate deficientele constatate cu ocazia efectuarii probelor, precum si cele constatate la receptia
lucrarilor de constructii

A.7. Obligatiile beneficiarului

Beneficiarul raspunde de preluarea si exploatarea lucrarilor de constructii in conditii care sa asigure securitatea
muncii . In acest scop are obligatia :

> sa analizeze proiectul din punct de vedere a masurilor de securitate a muncii si in cazul in care constata deficiente,
lipsuri sau neconcordante fata de prevederile legislatiei in vigoare sa ceara proiectantului remedierea deficientelor
constatate, completarea documentatiei tehnice sau punerea in concordanta a prevederilor din proiect cu cele din
legislatie

> sa colaboreze cu proiectantul lucrarii la definitivarea instructiunilorde securitate a muncii

> pentru lucrarile de constructii ce se executa paralel cu desfasurarea procesului de productie, sa incheie un protocol-
anexa la contract, in care se va delimita suprafata pe care se executa lucrarile, pentru care raspunderea privind
asigurarea masurilor de sanatate si securitate in munca revine executantului si se vor specifica conditiile necesare

a fi respectate de executant, satfel incat desfasurarea procesului de productie in conditii de securitate sa nu fie

afectata de lucrarile de constructii executate concomitent

> sa controleze, cu ocazia receptiei lucrarilor de constructii, realizarea de catre executant a tuturor masurilor de
securitate prevazute in documentatia tehnica, refuzand receptia lucrarilor de constructii care nu corespund din
punct de vedere a securitatii muncii

» sa nu semneze receptia definitiva a lucrarilor de constructii atunci cand determinarile privind microclimatul,
zgomotul si vibratiile, iluminatul, efectuate in timpul probelor tehnologice, nu corespund documentatiei tehnice

Persoanele fizice si juridice sunt obligate sa asigure mijloacele si dispozitivele de semnalizare de securitate si
sanatate, adecvate locurilor de munca sau situatiilor periculoase si sa ia masuri pentru mentinerea acestora in stare de
functionare .

Semnalizarea de securitate si sanatate poate fi de interzicere, de avertizare, de obligare, de salvare sau de prim
ajutor si se realizeaza, dupa caz , in maniera permanenta sau ocazionala .

Instalatiile tehnic-edilitare precum si dotarile social-sanitare, puncte de prim ajutor, necesarul de apa potabila,
colectarea si indepartarea reziduurilor se vor realiza tinand cont de prevederile tehnice aflate in vigoare, dar si de Normele
Generale de Sanatate si Securitate in Munca.

A.8. Echipamente tehnice

Echipamentele tehnice reprezinta masinile, utilajele, instalatiile, aparatura, dispozitivele, uneltele si alte mijloace
asemanatoare necesare in procesul muncii .

Conducerea persoanei juridice sau persoana fizica trebuie sa ia toate masurile necesare pentru ca echipamentul
tehnic sa fie adecvat sarcinii de munca sau adaptabil cu usurinta pentru indeplinirea acesteia, fara a prezenta riscuri pentru
securitatea si sanatatea angajatilor .

A.9. Mediul de munca

Microclimatul la locul de munca este determinat de temperatura, umiditatea si viteza de miscare a aerului,
temperatura suprafetelor si radiatiile calorice emise in zona de lucru. Componentele microclimatului se normeaza in raport
cu degajarea de caldura in organismul uman determinata de efortul fizic.

B. Protectia impotriva electrocutarii

B.1. Protectia impotriva electrocutirii prin atingere directa

B.1.1. Mijloace tehnice:
- protectia prin carcasare a elementelor tabloului electric din fabricatie;
- prin izolarea din fabricatie a partilor puse sub tensiune (in cazul mediilor umede periculoase clasa de izolatie va fi minm
Il pentru fiecare echipament electric);
- asigurarea distantelor minime de protectie prin plasarea la distante corespuzatoare a elementelor izolate ale instalatiei
electrice dar pozate in medii periculoase, respectiv prin asigurarea unor spatii de acces in fata tabloului electric,
neobstacolate de elemente de instalatii electrice neizolate;
- asigurarea posibilitatii de scoatere de sub tensiune prin intreruperea alimentarii prin separator de proximitate pe intrarea
fiecarui tablou de distributie;
- protectie cu bloc diferential pe circuitele de priza cu curentul de defect reglat la Id=30mA.

B.1.2. Masuri organizatorice:
- inscriptionarea schemei electrice primare pe panoul tabloului electric;
- inscriptionarea de avertizare a intalatiilor si a echipamentelor electrice;
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- organizarea locului de munca si esalonarea operatiunilor pe timpul efectuarii lucrarilor.
Masurile organizatorice nu vor inlocui mijloacele tehnice de protectie.

B.2. Protectia impotriva electrocutirii prin atingere indirecta

B.2.1. Mijloace tehnice:

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta se realizeaza numai prin mijloace si masuri tehnice.
Astfel masura principala este legarea la nul si ca masura suplimentara legarea la priza de pamant. Nulul de protectie
insoteste conductoarele active ale bransamentului electric.

Este interzisa inlocuirea mijloacelor de protectie tehnice cu masuri organizatorice.

Toate partile metalice ale toblourilor electrice, precum si a echipamentelor electrice si toate carcasele metalice ce
accidental pot fi puse sub tensiune se leaga la nulul de protectie PE, care la randul lui este legat la priza de pamant.

Valoarea rezistentei de dispersie fata de sol a prizei de pamant pentru protejarea tablourilor electrice si a
echipamentelor electrice trebuie sa fie de maxim 1 ohm.

La punerea in functiune (la darea in exploatare), executantul va efectua masuratorile de verificare a rezistentei de
dispersie si va pune la dispozitia beneficiarului buletinul de incercari in care se va consemna ca rezultatul verificarilor se
incadreaza in prevederile din proiect.

Verificarile rezistentei de dispersie se vor repeta in timpul exploatarii la interval de 2 ani, daca intre timp nu au
intervenit lucrari in zona care puteau sa deprecieze calitatea de protectie a prizei de pamant. In acest ultim caz, beneficiarul
este obligat sa restabileasca parametrii initiali ai prizei de pamant si sa efectueze verificarea rezistentei de dispersie.

B.2.2. Masuri pentru unitatea de montaj

Pe durata lucrarilor executantul va respecta:

- NSPM (Cod 65/2002) pentru transportul si distributia energiei electrice — Instructiuni proprii de securitate a muncii pentru
instalatii electrice in exploatare;

- Norme interne si prevederi ale unitatii de constructii-montaj privind securitatea muncii, aparute ca rezultat al experientei
constructorului, dar care completeaza normele in vigoare fara a intra in contradictie cu acestea.

- Legea 319/2006 privind s@nitatea si securitatea in munca.

Aceste masuri nu sunt limitative si vor fi extinse de executant in vederea evitarii tuturor accidentelor de
munca.

C. Masuri P.S.1.
In proiect s-au respectat urmatoarele:
- P118/1999 — Normativ de siguranti la foc a aconstructiilor.
- Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor (cu modificérile si completarile ulterioare)
- Ordin nr.163/2007 al MAI pentru aprobarea normelor generale de aparare impotriva incendiilor.
S-au luat urmatoarele masuri privind protectie impotiva focului:
- instalatiile electrice sunt etanse, in protectii, astfel incat s-a inlaturat pericolul ca in cazul unei defectiuni sa cada particule
fierbinti si sa aprinda elementele combustibile.
- intrerupatoarele automate din tablou sunt calibrate si asigura protectia la scurtcircuit si suprasarcina.
- cablurile sunt cu intarziere la propagarea flacarii.
La elaborarea proiectului s-a tinut cont de urmatoarele cerinte:
C.1. Riscul de izbucnire a unui incendiu datorat instalatiei electrice
- elementele instalatiilor electrice se monteaza in contact direct cu materialelor combustibile aferente constructiei numai
pentru
a) cabluri rezistente la foc cu izolatie si manta din materiale electroizolante (conform NTE 007/08/00);
b) tuburi si plinte metalice sau din materiale electroizolante greu combustibile, clasa CA2a (C1), CA2b (C2);
c) aparate si echipamente electrice cu grad de protectie minim IP54
- daca acest lucru nu este posibil se interpun intre elementele instalatiei electrice si elementele combustibile ale constructiei,
materiale necombustibile aplicand, dupa caz, una din urmatoarele solutii:
a) strat de tencuiala de 1 cm grosime;
b) placi de materiale electroizolante incombustibile cu grosime de minim 0,5 cm care vor depasi cu 3 cm toate laturile
elementului instalatiei electrice;
¢) suporturi incombustibile care distanteaza instalatia electrica la minim 3 cm de elementul combustibil.
- se interzice traversarea cosurilor sau canalelor de fum cu elemente ale instalatiilor electrice
- trecerea conductoarelor electrice, barelor si tuburilor aferente instalatiilor electrice prin elementele de constructie se face
in conditiile din 17/11
- conductoarele de captare ale instalatiei de protectie la trasnet se monteaza in conformitate prevederile normativului 17/11
C.2. Incadrarea instalatiilor electrice in categorii privind pericolul de incendiu si de explozie
- cladirile se clasifica in functie de categoriile influentelor externe — natura materialelor prelucrate sau depozitate in
conformitate cu SR CEI 60364 — 3 + Al. Instalatiile electrice se vor adapta in functie de categoria de pericol de incendiu si
explozie;
a) pentru categoriile D si E (BE1a si BE1b) nu se cer masuri deosebite;
b) pentru categoriile A, B si C (BE3a, BE3b si BE2) se cer masuri deosebite pentru realizarea instalatiilor electrice.
Masurile se iau in concordanta cu normativele departamentale si cu specificul fiecarei
- alegerea aparatelor electrice si a materialelor folosite pentru circuite se face astfel incat sa corespunda zonei in care vor
functiona.
C.3. Dotarea constructiilor cu instalatie de protectie impotriva loviturilor de trasnet
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- stabilirea necesitatii prevederii unei instalatii de protectie pentru o constructie si alegerea nivelului de protectie impotriva
trasnetului se determina prin compararea valorilor frecventei de lovituri de trasnet directe pe constructie sau pe volumul de
protejat si a frecventei anuale acceptate de lovituri de trasnet.

- unele categorii de constructii si instalatii se prevad, obligatoriu, cu instalatii de protectie impotriva trasnetului, cum ar fi:
a) cladiri care cuprind aglomerari de persoane

b) cladiri inalte si foarte inalte definite conform P118

c) cladiri izolate

d) constructii si instalatii tehnologice situate in zone cu indice keraunic mai mare de 30

e) constructii cu caracter unicat cu valoare deosebita de patrimoniu

f) constrctii de locuit cu mai mult de P+11E

- constructii cu instalatii de protectie impotriva trasnetelor se face si la cererea expresa a beneficiarului chiar daca normele
in vigoare nu o impun

D. Nivelul de reactie la foc a materialelor constituente ale instalatiilor electrice

D.1. Nivelul combustibilitatii materialelor constituente ale instalatiei electrice
- pentru cabluri se au in vede prevederilor standardelor in vigoare: SR HD 60332-1/97; SR HD 60332-2/93 si SR HD
60332-3/99
- pentru aparate (intrerupatoare, prize, corpuri de iluminat) se au in vedere prevederilor standardurilor: SR EN 60669-2-1/
2001 si SR EN 60898+A1/1995
- tablourile electrice se realizeaza din carcase si materiale incombustibile
- elementele instalatiilor electrice se amplaseaza in zone ferite de pericol de incendiu

D.2. Nivelul de combustibilitate la foc de origine interna, a partilor componente ale instalatiei electrice
- elementele instalatiei electrice trebuie sa fie incombustibile sau sa fie prevazute cu elemente de protectie incombustibile
din clasa CO (tuburi, carcase metalice) in cazul montarii pe materiale combustibile sau zone unde instalatia electrica poate
produce incendiu
- pentru limitarea incendiilor de origine interna a instalatiei electrice sunt necesare masurile de protectie la scurtcircuit
pentru fiecare circuit in parte

E. Prevederea de echipamente cu rol de protectie in caz de incendiu
- se prevad, obligatoriu, dispozitive cu protectie la curent diferential rezidual, cu curentul nominal de functionare mai mic
sau egal 300 mA, pe bransamentul urmatoarelor tipuri de cladiri:

a) cladiri de invatamant, sanatate, comert

b) constructii din lemn si constructii pentru turism

¢) cladiri cu aglomerari de persoane

d) unitati de mica productie sau service cu incaperi cu umiditate ridicata

e) depozite de marfuri combustibile

f) discoteci, sali de dans.

- se prevad, obligatoriu, cu dispozitive cu protectie la curent diferential rezidual, circuitele de alimentare a receptoarelor
electronice care trebuie sa functioneze nesupravegheate (fax, computere, televiziune cu circuit inchis, instalatii antiefractie,
etc).

E.1. Asigurarea echiparii si dotarii cu mijloace de interventie in caz de incendiu
- la tunele, poduri, canale de cabluri, posturi trafo, pt. stingerea incendiilor se folosesc spuma sau gaze inerte
- la camerele tablourilor de distributie, a tablourilor de comanda, se utilizeaza, ca mijloace de prima interventie, stigatoarele
portabile cu praf + bioxid de carbon.

- in caz de incendiu la instalatiile electrice, inainte de a se actiona pentru stingerea acestuia, se scot de sub tensiune
instalatiile electrice afectate si cele periclitate.

- personalul de interventie trebuie sa fie dotat cu mijloace de protectie a cailor respiratorii, impotriva electrocutarii, si dupa
caz, impotriva temperaturii

- mijloacele de prima interventie in caz de incendiu trebuie sa fie, in permanenta, in stare de utilizare, amplasate in locuri
vizibile usor accesibile, ferite de inghet.

F. Dotarea cliadirilor cu mijloace de avertizare de incendiu. Asigurarea echiparii si dotarii cu

instalatii de avertizare, semnalizare si actionare impotriva incendiilor

Instalatiile trebuie sa indeplineasca functiile urmatoare: detectarea incendiului, anuntarea si avertizarea, alarmarea
formatiunilor civile de pompieri.

Alegerea detectoarelor se face in functie de caracteristicile incendiului in faza incipienta, posibilitatea de
propagare a incendiului si de parametrii mediului ambiant ce pot provoca alarme false

Butoanele de avertizare se prevad pe caile de evacuare, in dreptul usilor, casa scarii, coridoare, la h=1,40 msi la o
distanta maxima de 50 m intre ele.

Instalatiile automate de detectie si semnalizare a incendiului trebuie sa fie dotate si cu butoane manuale de
avertizare. Avertizarea persoanelor in vederea evacuarii se realizeaza prin semnale distincte de ale celorlalte instalatii
(dispecer, cautare persoane etc). Traseul circuitelor de semnalizare avertizare a incendiului este distinct de a celorlalte
instalatii electrice.

G. Asigurarea alimentirii cu energie electrica in timpul incendiului
- asigurarea continuitatii in alimentarea cu energie electrica se face prin prevederea unei surse de rezerva pe langa
alimentarea de baza cu energie electrica
- prevederea unei surse de rezerva este obligatorie pentru:

a) consumatorii industriali si similari cu receptoare care trebuie sa functioneze fara intrerupere (ex. blocul operator de la
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spitale, centrul de dirijare a zborurilor de la aeroport)

b) consumatori la care au fost prevazute receptoare cu rol de siguranta la foc (pompe de incendiu, electrovane de incendiu),
in conditiile normativului 17/11.

¢) consumatori la care a fost prevazut iluminatul de siguranta.

- se pot prevedea surse de rezerva si in alte situatii decat cele de mai sus

- alimentarea de rezerva se poate realioza cu: baterii de acumulatoare, pile electrice, surse neintreruptibile (UPS), grupuri
electrogene

- comutarea pe sursa de rezerva se poate realiza manual sau automat.

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU
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9. CAIET DE SARCINI

Instalatii Electrice

Generalitati

Instalatiile electrice de utilizare se vor executa numai de citre firme atestate si/sau electricieni autorizati, (conf.
ord. ANRE nr. 29/2010), avand gradul de competenta corespunzator lucrarii executate. Instalatiile electrice se vor executa
cu respectarea normelor si reglementarilor in vigoare si avind avizul de racord al furnizorului de energie electrica.
Antreprenorul are obligatia de a executa lucrarile conform proiectului, conditiilor contractuale si prescriptiilor tehnice in
vigoare. In timpul executiei, orice modificiri sau completiri ale proiectului se fac numai cu respectarea dispozitiilor legale
si acordul scris al proiectantului general si al beneficiarului.

Caietul de sarcini este grupat pe faze de executie, dupa cum urmeaza:
A - Alimentarea cu energie electrica
B - Montarea circuitelor si coloanelor electrice executate cu cabluri sau cu conductoare protejate in tuburi
C - Montarea corpurilor de iluminat, aparatelor si echipamentelor pentru instalatii de iluminat, prize si fortd
D - Montarea tablourilor, echipamentelor si racordarea utilajelor
E - Executarea instalatiilor de protectie contra electrocutarilor

A. ALIMENTAREA CU ENERGIE ELECTRICA:

Cladirea existentd a primdriei - 1anga care se va construi noul corp de cladire - este alimentata cu energie
electricd din reteaua locald de distributie de joasa tensiune existentd la frontul stradal. Se va verifica acoperirea noului
necesar de putere electricd de catre bransamentul existent, in caz contrar fiind necesara solicitarea de spor de putere
electrica de la furnizor. Tn acest din urma caz solutia de alimentare cu energie electrica se va stabili de citre furnizor prin
fisa/studiul de solutie care se va intocmi la solicitarea beneficiarului. Lucrarile de refacere a bransamentului electric se vor
executa de cdtre furnizor sau firme atestate pentru astfel de lucrari in baza unei documentatii tehnice distincte.

Gradul de siguranta garantat din partea furnizorului de energie precum si schema de alimentare cu energie
electrica a consumatorului, sunt stabilite de comun acord intre furnizor si consumator conform normativului PE 124-95.
Instalatiile electroenergetice de alimentare inclusiv aparatajul de masurd a energiei pentru decontare apartin furnizorului.

Furnizorul si consumatorul au obligatia ca pe baza avizului de racordare si a contractului de furnizare sa respecte
parametrii tehnici stabiliti (tensiune, frecventd, timp de intrerupere, nr. intreruperi din partea furnizorului, respectiv putere,
energie electrica si factor de putere contractate din partea consumatorului).

B. Montarea circuitelor si coloanelor electrice executate cu conductoare protejate Tn tuburi sau cu cabluri

B.1. Generalitaiti

Acest capitol cuprinde specificatiile pentru lucrarile de executie privind montajul tuturor categoriilor de tuburi si
conductoare necesare instalatiilor electrice de iluminat, prize, forta, automatizari, curenti slabi etc.

B.2. Standarde conform céarora se realizeazi lucrarea proiectata
- 17/2011 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor
- NTE-007-08-00 - Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice
- SREN 50086-1:2001 — Sisteme de tuburi de protectie pentru instalatii electrice
- SR HD 60634 - Instalatii electrice in constructii
- SR HD 60446-93 - Identificarea conductoarelor prin culori sau prin repere numerice
- SR HD 60757-93 - Cod pentru notarea culorilor
- SR HD 60990-94 - Metode de masurare a curentului de contact si a curentului din conductorul de protectie
- Reglementari tehnice privind cerintele stabilite prin legea 10/1995 (cu modificarile si completarile ulterioare)

Aceastd enumerare nu este limitativd, constructorul avand obligatia sd cunoasca si sd respecte toate actele
normative Tn vigoare.

B.3. Materiale

Pentru executarea circuitelor pentru diferite categorii de instalatii se folosesc numai materiale omologate si
anume:

a) Tuburi de protectie

- tuburi IPY, IPEY, PEL, OL etc.

- mufe si curbe IPY, IPEY, PEL, OL

Se vor folosi numai tuburi pentru care exista piese de imbinare uzinate. Tuburile de protectie care se vor folosi in
montaj aparent vor fi incombustibile sau greu combustibile, cu degajari reduse de gaze.

b) Plinte de protectie

- din pvc

- metalice

c¢) Jgeaburi si poduri de cabluri

- jgeaburile metalice vor fi galvanizate sau vopsite, cu capac in partea superioari. Imbinirile se vor face cu
fitinguri prefabricate. Punctele de fixare nu vor fi mai mari de 200 mm. Numarul de cabluri instalate in jgeab va fi astfel
ales incat sa permita tragerea usoara a cablurilor, cu un factor de spatiu de maxim 40%.

- jgeaburile de cabluri vor fi galvanizate si vor fi de tip perforat. Cablurile vor fi fixate pe jgeaburi cu bride
recomandate de producator. Jgeaburile vor fi continue electric prin legarea lor, prin intermediul benzilor OL-Zn 25x4 mm
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sau VLPY @16 mm la fiecare punct principal de impamantare.

d) Conductoare, cabluri electrice

Pentru diferitele categorii de instalatii se vor folosi:

- conductoare tip AFY, FY, TY etc.

- cabluri tip ACYY, ACYABY, CYY, CYABY respectiv ACYY-F, ACYABY-F, CYY-F, CYABY-F sau

cabluri echivalente.

B.4. Livrare, depozitare, manipulare

Toate materialele vor purta semnele privind caracteristicilor §i vor corespunde normelor romanesti si/sau
europene.

Manipularea si transportul materialelor din pvc se face in incéperi curate si vor fi asezate pe sortimente si
dimensiuni pe suprafete plane. Temperatura maxima de depozitare va fi + 15°C. Adezivul si solventul se pastreaza in vase
etange din tabla galvanizata prevazuta cu etichete, in Incaperi racoroase (+5°C).

B.5. Executia lucrarilor

B.5.1. Lucriri pregatitoare

Tnaintea inceperii lucrarilor de executie, executantul este obligat la:

- studierea si insugirea documentatiei scrise si desenate

- evidentierea golurilor prin pereti si fundatii necesare realizarii instalatiilor electrice pentru evitarea spargerilor ulterioare

- realizarea continuitatii electrice a instalatiei de legare la pamant prin sudarea unei bare de otel de 16 mm la stalp sau la
cuzinetul constructiei

- pregatirea locului de munca prin aducerea sculelor si dispozitivelor necesare

- ntocmirea unui grafic de executie a lucrarilor

- organizarea echipelor de lucru pe santier

- verificarea aparatelor si echipamentelor aduse pe santier
B.5.2. Executia propriu-zisa
B.5.2.1. Montarea tubulaturii
- traseele circuitelor sa fie cat mai scurte si in linia dreapta
- se va respecta distanta minima cerutd de normatrivul 17/2011
- la montarea tubulaturii se vor respecta normativul 17/2011 - trecerea conductelor, cablurilor, barelor si tuburilor prin
elementele de constructie se va face conform 17/2011

- la montarea accesoriilor se vor respecta prevederile normativului 17/2011

- pe orizontald, tubulatura instalatiei electrice se va amplasa deasupra conductelor de apa, iar pe verticala la o distantd
minima de 50 cm fatad de orice sursa de caldura

- la executarea santurilor pentru montarea tubulaturii se va avea in vedere ca adancimea lor sa fie mai mare de 1/2 din
diametrul tubului

- tuburile se vor monta astfel incat sa fie posibila tragerea ulterioara a conductoarelor (de sectiune si in numarul indicate in
normativul 17/2011)

- tuburile si tevile montate ingropat in elemente de constructie se vor acoperi cu un strat de tencuiala de minimum 1 cm

- montarea instalatiilor electrice pe materiale combustibile se va face conform normativului 17/2011

- montarea circuitelor si coloanelor in zone cu pericol de explozie se va face conform 17/2011.

B.5.2.2. Montarea conductoarelor

Pentru toate tipurile de conductoare ce se folosesc, executantul va acorda o atentie deosebita la realizarea unui
contact durabil si care sd permitd, la nevoie, o verificare usoard. Se respectd normativul 17/2011. Domeniu de lucru -
5++35°C. Legaturile se fac in doze, cutii de conexiuni, numai cu cleme.

B.6. Verificari

Se vor face urmatoarele verificari:

- verificari de executat pe parcursul lucrarii

- verificari de efectuat pe faze de lucru

- verificari de efectuat la receptia preliminara.

B.6.1. Verificari de efectuat pe parcursul lucrarii.

Se vor face verificari vizuale, scriptice si prin masuratori pentru toate materialele ce se pun in opera. Prin aceste
verificari se pun in concordanta prevederile din proiect cu materialele ce urmeaza a se folosi privind caracteristicile de
calitate, dimensiunile, proprietati fizice si chimice etc. Se fac prin confruntare directd (vizuala) a materialelor cu buletinul
de calitate sau prin masuratori privind dimensiunile (sectiuni, diametre, lungimi, continuitatea electrica etc.).

Verificarile prin incercari se vor face de preferin{d in urmatoarea ordine:

- continuitatea conductoarelor de protectie si a legaturilor echipotentiale principale i secundare
- rezistenta de izolatie a conductoarelor
- separarea circuitelor
- rezistenta pardoselilor
- protectia prin deconectarea automata a alimentarii
- Incercari functionale pentru echipamente neasamblate in fabrica
B.6.2. Verificiri de efectuat pe faze de lucrari
Pentru fiecare tronson sau portiune din instalatia executata se verifica:
- calitatea tuburilor ce vor fi Tngropate
- continuitatea electrica a cailor de curent Tnainte de montaj
- continuitatea electrica a instalatiei dupa montaj, inainte de acoperirea cu tencuiald sau beton
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- sistemul de marcare a conductoarelor

- legaturile electrice ale conductoarelor instalatiei electrice

- amplasarea instalatiei electrice astfel incat sa fie accesibilad pentru verificari si reparatii si sa fie asigurata functionarea fara
pericole pentru oameni §i instaltatii

- masurarea rezistentei de izolatie intre conductoare §i intre conductoare si priza de pamant

Verificarea legaturilor electrice ale conductoarelor se face prin sondaj la cca. 15% din numarul total de legaturi.
La circuitele etanse executate in tuburi se va verifica etangeitatea lor prin mentinerea timp de o ord a unei presiuni de aer
de cca. 2,5 atm.

Valoarea rezistentei de izolatie ce se considera admisa este de min. 500 k.

Toate aceste verificari se fac iIn mod obligatoriu de persoane autorizate si in prezenta delegatului beneficiarului,
intocmindu-se buletine de calitate respectiv consemnandu-se in registrul de procese verbale. Pentru lucrari ascunse, pe
traseele principale de circuite si coloane, pentru punctele de racordare la reteaua armaturilor din structura de rezistenta a
cladirii, etc. se vor face fotografii ce vor insoti procesele verbale de lucrari ascunse.

B.6.3. Verificari de efectuat la receptia preliminara

Aceste verificari se fac cu delegatii intreprinderii furnizoare de energie electrici mpreund cu comisia de
receptie. Delegatul SC ELECTRICA SA examineaza documentele puse la dispozitie de executant, inclusiv dosarul definitiv
si vor face verificari prin sondaj. Inainte de punerea sub tensiune, instalatiei electrice i se va face o verificare minutioasa,
acordandu-se, in special, atentie acelor elemente sau parti de instalatie in care nu au fost respectate toate conditiile tehnice
si organizatorice prevazute in proiect.

La verificare se vor respecta legea 10-95 si normativul privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al
cerintelor de siguranta in exploatare indicativ CE 1-95.

B.6.4. Masuratori, decontari

Tuburile si conductoarele, cablurile se masoara la metru liniar. Decontarea se face conform pretului de furnizor.

C. Montarea corpurilor de iluminat, aparatajelor si echipamentelor pentru instalatii de iluminat

C.1. Generalitaiti

In cadrul prezentei sunt specificate toate lucrarile de executie privind instalatiile de iluminat si prize la toate
categoriile de consumatori (cladiri social-culturale, casnice, industriale etc.).

C.2. Standarde conform cirora se realizeaza lucrarea proiectata
- 17/2011 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor
- STAS 6646/1-97 - lluminatul artificial. Conditii generale pentru iluminatul in constructii
- SR EN 60598-2-22:2004/A1:2004 - Corpuri de iluminat. Conditii speciale. Corpuri de iluminat pentru iluminatul de

siguranta
- SR EN 60598-1:2005 - Corpuri de iluminat. Prescriptii generale si incercari
- Normativul privind proiectarea cladirilor civile d.p.d.v. al cerintelor de siguranta in exploatare indicativ NP 068-02.
- SR 11621-91 - Huminatul artificial. Metoda de calcul a iluminatului in cladiri
- SR EN 60947-2007 Aparataj de joasa tensiune.
- Reglementari tehnice privind cerintele stabilite prin legea 10/1995 (cu modificérile si completarile ulterioare)

Aceasta enumerare nu este limitativa, constructorul avand obligatia sd cunoascd si sa respecte toate actele
normative Tn vigoare.

C.3. Materiale

C.3.1. Corpuri de iluminat

Corpurile de iluminat prevazute in cadrul documentatiei trebuie sa corespunda conditiilor tehnice prevazute in
SR EN 60598. Se vor procura numai corpuri de iluminat agrementate si cu certificate de conformitate. Corpurile de
iluminat cu descarcari vor fi compensate individual.

C.3.2. Aparate de comanda

Se procura intrerupatoare, comutatoare, cu caracteristicile tehnice specificate iIn documentatie.

C.3.3. Livrare, depozitare, manipulare

Manipularea, transportul si depozitarea se vor face cu grija, pentru evitarea deteriorarii corpurilor de iluminat.
Livrarea lor pe santier si a aparatelor se va face cu putin timp inainte de montaj. Inainte de livrare, in magazie se verifica
starea lor.

C.4. Executia lucrarilor

C.4.1. Conditii de alimentare si montare a corpurilor de iluminat

Corpurile de iluminat de orice tip se racordeazi numai intre faza si nul. In corpurile de iluminat, legitura
electrica la dulii se face astfel incat, conductorul de nul al circuitului sa fie legat la contactul exterior (partea filetata) a
duliei, iar conductorul de faza, trecut prin intrerupator, se leaga la borna de interior din fundul duliei.

Dispozitivele pentru suspendarea corpurilor de iluminat (carlige de tavan, dibluri etc.) se vor alege astfel incét sa
suporte fara a suferi deformari o greutate egald cu de cinci ori greutatea lor, si cel putin 10 kg. Se interzice suspendarea
corpului de iluminat direct prin conductorii de alimentare. Se vor respecta prevederile normativului 17/2011.

C.4.2. Montarea aparatelor de comanda
- iniltimea de montaj a aparatelor de comanda este prevazuti in documentatie. In cazul in care nu este indicatd, se vor

respecta prescriptiile Normativului 17/2011
-se va acorda o atentie deosebita la executarea corectd a legaturilor
C.S5 Verificari
Se prevad urmatoarele categorii de verificari:
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- verificari de executat pe parcursul lucrarilor

- verificari de efectuat pe faze de lucru

- verificari de efectuat la receptia preliminara

C.5.1. Verificari de executat pe parcursul lucrarilor
- corpurile de iluminat prevazute in proiect vor trebui sa corespunda prevederilor SR EN 60598
- se vor verifica scriptic si vizual calitatea si caracteristicile tehnice, atat ale corpurilor de iluminat cat si ale aparatelor de

comanda

C.5.2. Verificari de executat pe faze de lucrari
- se vor verifica prin sondaj, la cel putin 15%, legaturile electrice atat la aparatele de comanda, prize cét si la corpurile de
iluminat
- se verificd modul si calitatea fixarii corpurilor de iluminat
- se verifica Inaltimile de montaj admise, cat si distantele admise pana la elementele de pe traseu (conducte de apa, termice
etc.)

C.5.3. Verificari de executat la receptia preliminara

Comisia de receptie va verifica pe teren:
- functionarea corectd a instalatiilor de iluminat si acolo unde este prevdzut in proiect, functionarea sectorizata a acestor
instalatii
- realizarea nivelelor de iluminare prescrise
- existenta tuturor elementelor de protectie ale corpurilor de iluminat
- prin sondaj la 2-3% din corpurile fluorescente, se va verifica existenta condensatoarelor pentru imbunatatirea factorului de
putere. in cazul in care lipsesc condensatoarele, instalatiile de iluminat vor fi respinse si nu vor fi considerate receptionate
decét dupa montarea tuturor condensatoarelor.

C.6. Masuritori de decontare

Masurarea se face la bucatd. Decontarea se face conform pretului de furnizor.

D. Montarea si echiparea tablourilor electrice de distributie
D.2. Standarde conform cirora se reealizeaza lucrarea proiectata
- 17/2011 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor
- NTE-007-08-00 - Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice
- SR EN 60529, CEI 529 - Grade de protectie asigurate prin carcase
- Normativul privind proiectarea cladirilor civile d.p.d.v. al cerintelor de sigurantd in exploatare indicativ NP 068-02.
- P118-1999 - Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor
- SR EN 60947-2007 Aparataj de joasa tensiune
- SR EN 61008,61009-1:2004 - Intreruptoare automate de curent diferential rezidual fara protectie incorporatd la
supracurenti pentru uz casnic si similar
- STAS 5358/68 - Tablouri de distributie inchise pentru 500 Vca si pana la 630 A
- Reglementari tehnice privind cerintele stabilite prin legea 10/1995 (cu modificérile si completarile ulterioare)
Aceastad enumerare nu este limitativa, constructorul avand obligatia s3 cunoasca si sd respecte toate actele
normative Tn vigoare.
D.3. Materiale, aparataje si echipamente electrice
Toate materialele si echipamentele utilizate pentru diferitele categorii de medii vor fi agrementate si cu
certificate de conformitate si vor corespunde standardelor in vigoare. Fac obiectul acestui capitol:
- tablouri electrice echipate in cutii capsulate sau dulapuri etanse
- tablouri electrice echipate in dulapuri metalice
- disjunctoare magnetotermice
- intrerupatoare automate de joasa tensiune, monopolare i tripolare
D.3. Transport, depozitare, manipulare
Transportul, depozitarea si manipularea materialelor si a echipamentului electric se vor face cu grija, pentru
evitarea deteriorarii lor. Livrarea pe santier se va face cu putin timp inainte de punerea in opera. Inainte de livrare, n
magazie se verifica starea lor. Furnitura va fi insotita de certificatul de calitate, care urmeaza si fie predat beneficiarului.
Depozitarea tablourilor si a echipamentelor electrice pe santier, se face in incéperi uscate si asigurate contra sustragerilor.
D.4. Executia lucrarilor
D.4.1. Lucriri pregititoare
Inainte de inceperea lucririlor de montaj, executantul este obligat la:
- studierea si insugirea documentatiilor scrise si desenate
- verificarea materialelor si a echipamentelor aduse pentru montaj
- studierea conditiilor de montaj si racordare, la fata locului
- trasarea pozitiei de montaj cu respectarea distantelor, conform normativului 17/2011.
D.4.2. Executia propriu-zisa
Aceste lucrari se refera la:
- amplasarea si montarea tablourilor cu respectarea 17/2011. Se interzice amplasarea tablourilor ce contin aparate de masura
in Incdperi cu temperaturi sub 0°C si peste 40°C
- respectarea distantelor de izolare in aer conform 17/2011
- respectarea inaltimii de montaj a laturii de sus a tablourilor fata de pardoseala de maxim 2,2 m, cu respectarea 17/2011
- echipamentul electric prevdzut a avea gradul de protectie minim necesar destinatiei si mediului incéperii, va respecta

e CUI:18044573 e [RC:J02/1836/2005 e ANRE: Bp-9121/2013 e CNSIPC: A-1008/2011 e
23



sc NORAS PROIECT srL e instalatii electrice o curenti slabi o automatiziri e

17/2011
- dimensionarea circuitelor, coloanelor si retelelor trebuie sa respecte anexa 6 din 17/2011 cu sectiuni minime, precum si
normativul PE 135-91 privind sectiunile economice pentru lungimi de traseu ce depdsesc 50 m
D.5. Verificari
La verificarea instalatiei electrice se vor respecta prevederile normativului 17/2011, NTE-007-08-00 si
standardele in vigoare. Se prevad urmatoarele categorii de verificari:
- verificari de efectuat pe parcursul lucrarilor
- verificari de efectuat pe faze de lucrari
- verificari de efectuat la receptia preliminara.
D.5.1. Verificari de efectuat pe parcursul lucrarilor
- se vor verifica scriptic si vizual calitatea si caracteristicile tehnice atit ale materialelor, cét si ale echipamentelor electrice
de forta
- materialele trebuie sa corespunda standardelor i normativelor de fabricatie mentionate in certificatele de calitate. La pct.
I1.D.2 au fost enumerate cele mai uzuale standarde intalnite 1n instalatiie de forta
- se vor verifica, prin masuratori, distantele minime de respectat intre instalatiile electrice si celelalte genuri de instalatii
conform 17/2011.
D.5.2. Verificari de efectuat pe faze de lucrari
- se vor verifica prin sondaj, la cel putin 15%, legaturile electrice la aparate si receptoare
- se vor verifica racordurile circuitelor la tablouri, echipamente si receptoare, precum si respectarea razei de curburd la
cablurile aferente conform NTE-007-08-00
- se va specifica gradul de protectie la tablouri si echipamentul prevazut in proiect
- se va verifica existenta etichetelor
D.5.3. Verificari de efectuat la receptia preliminara
Inainte de punerea in functiune se verifica:
- rezistenta de izolatie care va fi cel putin 0,5 MQ
- rezistenta prizelor de pamant conform proiect
- reglajul corect al releelor, intrerupatoarelor automate
- modul de realizare si functionare a instalatiilor de protectie contra electrocutarilor
- modul de realizare si functionare in ansamblu a instalatiilor electrice
D.6. Misuritori pentru decontare
Masurétorile pentru decontare se fac in unitati fizice: buc, ml, kg dupa caz. Decontarea va tine cont de factura de
aprovizionare a materialelor §i echipamentelor.

E. Executarea instalatiilor de protectie contra electrocutarilor
E.1. Generalitati
Acest capitol se refera la urmatoarele lucrari:
- protectia prin alimentare cu tensiune redusa
- izolare suplimentara de protectie
- separarea de protectie
- protectia prin egalizarea potentialelor
- protectia prin legare la pamant
- protectia contra trasnetului a constructiilor
E.2. Standarde conform céarora se realizeaza lucrarea proiectata
- 17/2011 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor
- Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintelor de siguranta in exploatare indicat. CE 1-95
- Norme specifice de protectia muncii pentru transportul si distributia energiei electrice elaborate de MMPS (ord. 655-
10.09.97)
Aceastad enumerare nu este limitativa, constructorul avand obligatia sd cunoascd si sad respecte toate actele
normative Tn vigoare.
E.3. Materiale
Materialele folosite pentru protectia impotriva tensiunilor de atingere periculoase:
- conductoare din cupru de tip FY, conductoare din cupru flexibile, platbanda de otel zincat etc.
- suruburi, piulite, saibe
Pentru priza de pamant contra electrocutarilor si impotriva trasnetului:
- platbanda OL-Zn, electrozi din OL-Zn
- platbanda din otel cuprat si electrozi din cupru stanat
- suruburi, piulite, saibe
- cositor, pasta de lipit etc.
E.4. Livrare, depozitare, manipulare
Manipularea si transportul materialelor necesare executarii instalatiilor de protectie se face cu grija, depozitarea
se face pe sortimente si dimensiuni. In magazie, accesoriile de imbinare se vor aranja in rafturi.
E.5. Executia lucririlor
E.5.1. Instalatia pentru protectia impotriva socurilor electrice — protectia de baza (atingere directa)
Se realizeaza prin aplicarea unor mijloace tehnice si dupa caz, pentru completare, a unor masuri organizatorice.
Inaccesibilitatea la partile active se asigura prin constructie, amenajari speciale sau amplasare, prin aplicarea unuia sau mai
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multor mijloace tehnice si organizatorice de protectie.
Masurile prin care se realizeaza protectia sunt urmatoarele:
- alimentarea la tensiune foarte joasa, de securitate
- izolarea partilor active (protectie completa)
- prevederea de bariere sau carcase in interiorul carora se gésesc partile active (protectie completa)
- instalarea unor obstacole care sd impiedice atingerea Intdmplatoare a partilor active (protectie partiald)
- instalarea partilor active in afara zonei de accesibilitate (protectie partiala)

E.5.2. Protectia impotriva socurilor electrice — protectia la defect (atingere indirecta)

Se realizeaza prin aplicarea unor mijloace tehnice. Se interzice inlocuirea lor cu mijloace organizatorice. De
reguld, pentru o situatie datd trebuie aplicate cumulativ doud sau mai multe mijloace de protectie care sa constituie un
anumit sistem de protectie. In cazul locurilor de munci periculoase sau foarte periculoase, pe langi legarea la conductorul
de nul de protectie trebuie sa se prevada o masura suplimentard de protectie.

E.5.2.1. Masuri de protectie fara intreruperea alimentarii

- alimentarea la tensiuni foarte joase, de securitate

- utilizarea materialelor §i echipamentelor de clasa II si III sau echivalente

- izolarea suplimentara

- separarea de protectie

- amplasarea la distanta sau intercalarea de abstacole

- realizarea de legaturi echipotentiale locale, nelegate la pamant

E.5.2.2. Masuri de protectie prin intreruperea automata a alimentarii

Se realizeaza cu dispozitive de protectie alese in concordantd cu schemele de legare la pamant (dispozitive de
protectie impotriva supracurentilor sau dispozitive de protectie diferentiald) prin realizarea unei bucle de defect pentru a
permite circulatia curentului de defect astfel:

- in retele legate la pamant:

-schema TN: prin conectarea maselor la punctul neutru al sursei care trebuie legat la pAméant in apropierea sursei

-schema TT: prin legarea maselor direct la pamant
- in retele izolate fatd de pamant:

-schema IT : prin legarea maselor direct la pamant
- utilizarea dispozitivelor de deconectare automata ale caror caracteristici sunt corespunzatoare schemei de legare la pamant

utilizate (TN, TT, IT)

Pentru legarea maselor la pamant cea mai utilizata este schema TN-S.

Conductoarele de protectie se executa din cupru sau din OL-Zn s§i vor avea dimensiunile specificate in
documentatie sau conform 17/2011. Conductoarele de protectie vor avea o izolatie colorati in verde-galben. Tn cazul barelor
din OL, ele se vopsesc in negru cu dungi albe late de 10 cm. Sectiunea minima a conductorului de protectie va fi conform
17/2011. Racordarea unui receptor la conductorul de protectie se va face prin borne separate.

in cazul in care conductorul de nul este folosit si drept conductor de protectie (TN-C) nu se monteaza sigurante
fuzibile pe acest conductor. Barele de nul din otel ale tablourilor generale vor avea o sectiune de minimum 150 mm?.

Legaturile la constructiile metalice folosite in instalatia de protectie se vor executa prin sudurd, prin suruburi
prevazute cu saibe cu crestaturi care sa asigure un perfect contact electric. Conductorul de nul de protectie face parte din
instalatia de legare la pamant.

E.5.3. Priza de pamant

Instalatia de legare la pamant care serveste reteaua de protectie, este formata din :

- priza de pamant

- conductorul principal de legare la pamant

- conductoarele de ramificatie de la borne sau barele de nul ale tablourilor, precum si de la elemente metalice care trebuie
sa fie legate la pamant.

Conductorul principal de legare la pamant se executd din otel zincat sau din cupru, dimensiunile conform
17/2011. Executarea prizei de pamant se va face conform 17/2011 si se vor folosi ca prize de pamant :

- armaturile metalice ale constructiilor

- constructiile metalice cu caracter permanent

- constructiile metalice de apd ingropate In pamant

Legaturile dintre elementele componente ale instalatiei se fac prin sudurd. Se admit legaturi executate si prin
suruburi asigurate impotriva desurubarilor cu contrapiulite, saibe Grower etc. Suprafetele de contact se curdtd si se
cositoresc sau Se vor zinca.

Legarea la pamant a echipamentelor supuse la deplasari sau la vibratii se realizeaza prin conductoare flexibile.
Legétura intre utilajele si instalatiile de legatura la pamant se va executa Tnaintea legarii conductoarelor de lucru la bornele
utilajului.

Sectiunile, grosimile si diametrele minime ale elementelor conductoarelor de legatura sunt specificate in
documentatie si se vor lua din 17/2011.

E.6.1. Verificarea instalatiei de legare la nul de protectie

Se prevad urmatoarele :

- verificarea vizuala a conductoarelor de protectie si a instalarii protejate a acestora

- verificarea dimensionarii corecte a sigurantelor fuzibile si a starii de functionare a dispozitivelor de protectie
- verificarea marcarii conductoarelor de protectie si a legaturilor corecte la utilaje, prize, tablouri etc.

- verificarea continuitatii si a sectiunii echivalente a constructiilor metalice ale cladirilor
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Toate aceste verificari se fac fnaintea darii in exploatare a instalatiei si cel putin o datd pe an (in timpul
exploatarii).

E.6.2. Verificarea prizei de pimént

Instalatia de protectie prin legare la pamant se face in ordinea urmatoare :

- dupéd executarea prizei de pamant se va masura, conform prevederilor din proiect, rezistenta de dispersie. Daca priza nu
are rezistenta doritd, ea va fi completata cu electrozi. In cazul in care se folosesc elementele naturale ale constructiei drept
priza de pamant se va verifica continuitatea electrica si apoi rezistenta de dispersie

- se instaleaza conductorul principal de protectie si se verifica continuitatea lui electrica

- se monteaza piesa de separatie intre conductorul principal si priza de pamant si se verifica continuitatea electrica a fiecarei
legaturi

E.7. Masuritori si decontari
Platbanda OL 25x4, OL-Zn 40x4, OL-Zn 25x4 mm se masoara la metru liniar, iar cutiile cu eclisa se masoara la
bucata. Decontarea se face pe baza de factura de la furnizor.

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU
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10. PREVEDERI GENERALE PENTRU EXPLOATAREA INSTALATIILOR ELECTRICE

A. Principii fundamentale

A.1. Securitatea in exploatare

Exploatarea instalatiilor electrice sau orice lucrare la o instlatie electrica trebuie sa aiba la baza documentatia de evaluare a
riscurilor conform Legii nr. 319/2006.

Documentatia de evaluare a riscurilor electrice trebuie s specifice cum trebuie realizata exploatarea, indicandu-se masurile
de securitate si de prevenire pentru asigurarea securitatii.

La exploatarea instalatiilor electrice, suplimentar fatd de Legea nr. 319/2006, se va tine seama si de: HG nr. 1146/2006, HG
nr. 1091/2006, HG nr. 300/2006, HG nr. 457/2003 si de recomandarile din SR EN 50110-1:2005.

A.2. Personalul

Pentru lucrarile de exploatare sunt nominalizate persoane responsabile de securitatea persoanelor care executd lucrari de
instalatii electrice.

Persoana responsabild de lucrari trebuie si instruiasca toate persoanele participante la lucrari asupra tuturor pericolelor in
mod normal previzibile care nu le sunt Tn mod normal sesizabile.

Persoana responsabila de lucrari inainte si in timpul executarii oricérei lucrari trebuie sa se asigure cd sunt respectate toate
prescriptiile, regulile si instructiunile corespunzatoare din legislatia in vigoare privind:

- cunostintele despre energie electric;

- experienta 1n executarea lucrarilor;

- cunoasterea instalatiei asupra careia se efectueaza lucrarea;

- capacitatea de apreciere a riscurilor care pot surveni in timpul lucrarii si a masurilor de prevedere ce trebuie luate;

- aptitudinea de a recunoaste in orice moment daca lucrarea poate fi continua in securitate.

Orice persoana implicatd in lucrari la o instalatie electricd sau in vecinatatea ei trebuie instruita asupra prescriptiilor de
securitate a regulilor de securitate si a instructiunilor proprii.

Complexitatea lucrarilor de instalatii electrice trebuie evaluata inainte de inceperea lor, in scopul alegerii nivelului de
competentd corespunzator — persoana calificatd, instruitd, sau obisnuita pentru realizarea lucrarilor.

A.3. Organizarea

Pentru fiecare instalatie electrica trebuie numitd o persoana responsabila cu exploatarea.

Modul de reglementare si de control acces in locurile unde existd risc electric pentru persoane obisnuite intrd in sarcina
persoanei responsabile cu exploatarea.

Orice lucrare trebuie realizata sub raspunderea persoanei responsabile de lucrari.

Responsabilitatea lucrarilor si responsabilitatea exploatarii pot fi detinute de aceeasi persoana.

A.4. Comunicarea

Comunicarea reprezinta orice mijloc prin care este transmisa sau schimbata informatia Intre persoane.

De exemplu verbal (inclusiv telefon, statie emisie-receptie personald si direct de la persoana la persoand) prin scris
(inclusiv fax) si vizual (inclusiv ecran de vizualizare, panouri de afisare, lumini, etc.).

Responsabilul cu exploatarea, trebuie sa fie informat asupra lucririi care trebuie efectuatd, inainte de inceperea oricarei
lucrari.

Informatiile necesare pentru securitatea in exploatarea instalatiei electrice, precum configuratia retelei, starea aparatajului
(Inchis, deschis, legat la pamant etc.), pozitia dispozitivelor de securitate trebuie transmise printr-0 notificare.

B. Proceduri de exploatare curenta

B.1. Generalititi

Pentru activitatile specifice de manevrari si verificari de functionare trebuie utilizate unelte si echipamente corespunzatoare
astfel Incat sa fie evitate expunerea persoanelor la pericolul electric.

Aceste activitati trebuie supuse acordului responsabilului cu exploatarea.

Responsabilul cu exploatarea trebuie informat cand sunt terminate procedurile de exploatare curenta.

B.2. Manevrari

B.2.1. Manevrarile sunt:

a) manevririle care privesc modificarea starii electrice a unei instalatii pentru utilizarea unui echipament, inchiderea,
deschiderea unui circuit, pornirea sau oprirea echipamentelor concepute pentru a fi utilizate fara risc.

b) separarea instalatiilor in vederea lucririlor si reconectarea acestora. Manevrarile pot fi efectuate local sau telecomandat.
B.2.2. Separdrile Tnainte sau reconectarile dupd lucru trebuie efectuate de persoane calificate.

B.2.3. Mijloacele de intrerupere de urgentd a alimentdrii electrice a unui echipament, din motive de securitate trebuie
prevazuta conform normativului 17/2011 subcapitolul 5.3.4.

B.2.4. Manevrele de urgenta asupra instalatiilor de distributie electrica se vor realiza numai de persoane calificate.

B.3. Verificari de functionare

B.3.1. Masurare

Masurarea trebuie realizatd numai de persoane calificate sau de persoane aflate sub controlul si supravegherea unei
persoane calificate.

Instrumentele de masurare pentru efectuarea masurilor la o instalatie electrica trebuie sa fie atestate metrologic.

Persoanele care efectucazd masurarile, atunci cand existd un risc de atingere cu piese neizolate aflate sub tensiune trebuie
sa utilizeze echipamentul de protectie individuald si sa ia toate masurile de prevedere impotriva socurilor electrice, a
efectelor curentilor de scurtcircuit si a arcului electric.
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in functie de tipul masurarii, trebuie aplicate regulile lucrului fira tensiune, ale lucrului sub tensiune, sau ale lucrului Tn
vecinatatea pieselor aflate sub tensiune conform punctului 10.3.

B.3.2. incerciri

Incercirile cuprind toate activititile concepute pentru verificarea functiondrii sau a starii electrice, mecanice sau termice ale
unei instalatii electrice. Incercarile cuprind, de exemplu, activitatile destinate incercirii eficientei protectiilor electrice si ale
circuitelor de securitate. Incercirile trebuie realizate numai de persoane calificate sau de persoane obisnuite care sunt sub
controlul sau supravegherea unei persoane calificate.

Incercirile la o instalatie fara tensiune, trebuie relizate conform regulilor de lucru fara tensiune (articolul 10.3.2.). Atunci
cand este necesara deschiderea sau inlaturarea dispozitivelor de legare la pamant si de scurt circuit trebuie luate masuri de
prevedere pentru a impiedica realimentarea instalatiei de la orice sursa posibild si pentru a preveni riscul de soc electric
pentru personal.

Cand incercirile sunt efectuate utilizand alimentarea normald se aplica prescriptiile corespunzatoare de la articolele 10.3.1.,
10.3.3.51 10.3.4.

Cand incercarile sunt efectuate utilizdnd o sursd de alimentare exterioard, trebuie luate urmatoarele masuri:

a) instalatia sa fie separata de orice sursa de alimentare normala;

b) instalatia sa nu poatd fi realimentata de la orice sursd de alimentare decat sursa externa de alimentare;

€) masuri de securitate impotriva riscurilor pe durata incercarilor pentru intreg personalul prezent;

d) dispozitivele de separare sa prezinte o izolatie rezistentd la aplicarea simultana a tensiunii de incercare pe de o parte, si a
tensiunii de lucru pe de alta parte.

in laboratoarele de inaltd tensiune, cand se executd incercari speciale electrice (de exemplu rezistenta de izolatie a
ehipamentelor de protectie), acolo unde existd piese neizolate sub tensiune, incercarile trebuie realizate de persoane
calificate si pregatite special conform reglementarilor in vigoare.

B.3.3. Verificari

Obiectul verificarilor este asigurarea cd o instalatie electrica este conform regulilor de securitate si prescriptiilor tehnice
specificate in normele care se aplica.

Verificarea se face asupra starii normale a instalatiei. Instalatiile electrice noi ca si modificarile si extensiile instalatiilor
trebuie verificate Tnainte de punerea lor in functiune.

Instalatiile electrice trebuie verificate la intervale de timp conform normativ 17/2011 capitolul 8.

Scopul verificarilor periodice este de a detecta defectele care pot surveni dupd punerea in functiune si pot impiedica
functionarea sau pot produce riscuri.

Defectele care prezinta un pericol imediat trebuie corectate sau partile cu defect trebuie deconectate si protejate impotriva
realimentérii pana la inlocuirea acestora.

Verficarile trebuie efectuate de persoane calificate care au o experientd in verificarea instalatiilor similare. Verificarile
trebuie efectuate cu un echipament omologat pentru tipul de verificare.

Rezultatele verificarilor trebuie inregistrate.

C. Proceduri de lucru

C.1. Generalitati

Inainte de inceperea lucrului, responsabilul de lucriri trebuie sa informeze prin notificiri responsabilul de exploatare despre
natura, locul si consecintele lucrarii pentru instalatia electrica. Notificarea este de preferat sa fie transmisa in scris in special
pentru lucrérile complexe. Responsabilul de exploatare in persoand trebuie sa de autorizatia de incepere a lucrarii.
Responsabilul de exploatare si responsabilul de lucrari trebuie sa transmita instructiunile specifice si detaliate personalului
care efectueaza lucrarea inainte de Inceperea lucrului cat si la sfarsitul lucrului. Procedura trebuie indeplinita la fel atit in
caz de intrerupere a lucrarii cat si la sfarsitul lucrarii. Procedurile de lucru cuprind trei proceduri de lucru diferite:

a) lucrul fara tensiune;

b) lucrul sub tensiune;

¢) lucrul in vecinatatea pieselor sub tensiune;

Toate aceste proceduri se bazeaza pe utilizarea masurilor de protectie impotriva socurilor electrice si/sau a efectelor
curentilor de scurtcircuit si a arcului electric.

Daca procedura de lucru fara tensiune sau procedura de lucru in vecinatatea pieselor sub tensiune nu poate fi respectata in
intregime atunci trebuie luata in considerare procedura de lucru sub tensiune.

C.1.1. Conductoarele sau partile aflate in vecinatatea conductoarelor aflate sub tensiune pot fi influentate electric.

Tn acest caz trebuie luate masuri suplimentare prin legarea la pamant sau prin legitura de echipotentializare in zona de
lucru.

C.1.2. Trebuie aplicate restrictii la inceperea sau continuarea lucrului in cazul conditiilor de mediu necorespunzatoare, de
exemplu furtuna, ploaie puternica, ceatd, vant puternic etc.

In cazul furtuniilor cu fulgere sau trisnete sau in cazul cind in zona de lucru vizibilitatea este redusi nu trebuie efectuati
nicio lucrare sau trebuie Intrerupta orice activitate in desfasurare, lasand zona 1n siguranta.

C.2. Lucrul fira tensiune

In zona de lucru o instalatie electrica fira tensiune este intr-o zona precis delimitati. Zona se afld in securitate daci avem
indeplinite urmatoarele conditii:

a) separarea electricd;

b) asigurarea impotriva realimentarii;

c) verificarea daca instalatia este féra tensiune;

d) legarea la pAmant si in scurt circuit;

e) protectia impotriva pieselor sub tensiune din vecinatate.
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Autorizatia de incepere a lucrului trebuie datd de responsabilul de exploatare sau de responsabilul de lucrari. Orice
persoand care participa la aceste lucrari trebuie sa fie calificata sau trebuie supravegheata de o persoana calificata.

C.2.1. Separarea electrica (deconectarea completa)

Partea instalatiei la care trebuie efectuata lucrarea trebuie separatd de toate sursele de alimentare. Separarea trebuie realizata
vizibil prin distanta in aer sau prin izolatie echivalenta sigura.

C.2.2. Securizarea impotriva realimentarii

Toate dispozitivele de intrerupere care au fost utilizate pentru separarea instalatiei electrice pe zona de lucru trebuie

pentru prevenirea realimentarii.

Trebuie afigate avertismente pentru interzicerea oricarei interventii.

Atunci cand se utilizeaza dispozitive de telecomanda pentru securizarea impotriva realimentarii, trebuie facutd imposibila
actionarea locald a acestor dispozitive.

C.2.3. Verificarea ci instalatia electrica nu este sub tensiune

Absenta tensiunii trebuie verificatd pe toate fazele instalatiei electrice pe zona de lucru.

Lipsa tensiunii la partile instalatiei care nu au fost separate trebuie verficata conform procedurilor.

C.2.4. Legarea la pamant si in scurtcircuit

Pe zona de lucru toate partile pe care trebuie realizata lucrarea trebuie legate la pamant si in scurtcircuit.

Echipamentele sau dispozitivele de legare la pamant si in scurtcircuit trebuie legate in primul rnd la punctul de legare la
pamant si apoi in scurtcircuit.

Echipamentele sau dispozitivele de legare la pamant si in scurt circuit trebuie sa fie vizibile si de cate ori este posibil sa se
afle la inceputul zonei de lucru, in caz contrar legérile la pimant trebuie amplasate pe cat posibil in zona de lucru.

Daca exista risc de diferente de potential in instalatie trebuie luate masuri corespunzitoare in zona de lucru cum sunt
echipotentializarea si/sau legarea la padmant.

Tn toate cazurile cablurile si conductoarele de legare la pamant si in scurtcircuit si de echipotentializare trebuie sa fie
omologate si s aiba o dimensiune adecvatd pentru curentul de scurtcircuit al instalatiei in care sunt instalate.

Pentru instalatiile de tensiune joasa si foarte joasa, legarea la pamant si 1n scurtcircuit poate sa nu fie necesara, cu exceptia
cazului cand exista riscul ruperii sub tensiune a instalatiilor, de exemplu:

- linii aeriene care se incriciseaza cu alte linii sau sunt influentate electric;

- prin grup de interventie (siguranta).

C.2.5. Protectia impotriva pieselor sub tensiune din vecinitate

Atunci cand partile unei instalatii electrice din vecindtatea unei zone de lucru nu pot fi scoase de sub tensiune, sunt
necesare masuri de prevedere speciale, suplimentare care trebuie aplicate inainte de inceperea lucrului aga cum se
precizeaza la C.4.

C.2.6. Autorizarea de Incepere a lucrului

Autorizarea din partea responsabilului de exploatare este o conditie necesara.

Autorizarea de Tncepere a lucrarilor trebuie data lucratorilor numai de responsabilul de lucréri si numai cand au fost luate
masurile precizate la C.2.3. pana la C.2.5.

C.2.7. Repunerea sub tensiune dupi lucru

Dupa terminarea lucrarii si realizarea verificarilor persoanele care numai sunt necesare trebuie informate ca lucrarea s-a
sfarsit si nicio activitate nu mai este permisa si ca trebuie sa pardseasca zona de lucru.

Uneltele, echipamentele si dispozitivele utilizate in timpul lucrarii trebuie indepartate.

Dupa aceste actiuni premergatoare trebuie aplicata procedura de repunere sub tensiune.

Toate echipamentele si/sau dispozitivele de legare la pamant si de securitate pe zona de lucru trebuie indepartate.

Incepand de la zona de lucru si mergand spre exterior echipamentele si/sau dispozitivele de legare la pamant care au fost
utilizate in instalatia electrica trebuie Indepartate progresiv si toate sistemele de blocare sau alte dispozitive care au fost
utilizate pentru a impiedica realimentarea trebuie de asemenea indepartate.

Semnalizarea utilizata pentru lucriri trebuie indepartata.

Atunci cand una din masurile luate pentru punerea instalatiei in securitate in vederea lucrului a fost anulatd, aceasta parte a
instalatiei trebuie considerata ca fiind sub tensiune.

Cand responsabilul lucrarii constata ca instalatia electricd este pregatitd pentru a fi realimentatd, el trebuie sd adreseze
responsabilului de exploatare o notificare precizand ca lucrarea este terminata si cd instalatia este pregatita pentru a fi pusa
sub tensiune.

C.3. Lucru sub tensiune

C.3.1. Generalitati

Pe perioada executarii procedurilor de lucru sub tensiune, lucratorii intrd in atingere cu piese neizolate sub tensiune sau
patrunde in zona de lucru sub tensiune, fie cu o parte a corpului lor fie cu unelte, echipamente sau dispozitive pe care le
manevreaza.

Procedurile de lucru sub tensiune trebuie aplicate numai dupa ce au fost inldturate riscurile de incendiu si de explozie.
Trebuie luate masuri de prevedere pentru a se asigura un amplasament stabil care ii permite muncitorului sa aiba ambele
maini libere.

Personalul trebuie sd poarte echipamente individuale de protectie omologate. El nu trebuie sa poarte niciun obiect metalic
(exemplu o bijuterie personald).

Personalul care lucreaza trebuie calificat si in mod special pregatit suplimentar in functie de tipul de lucru.

Lucrul sub tensiune necesita utilizarea procedurilor specifice (vezi C.3.).
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Trebuie sa respecte instructiunile pentru intretinerea uneltelor, echipamentelor.

C.3.2. Mentinerea aptitudinii personalului

Aptitudinea de realizare a lucrarilor sub tensiune in securitate trebuie mentinute prin practica sau printr-un nou curs de
pregatire.

Se recomanda revizuirea valabilitatii autorizatiei de lucru sub tensiune de céte ori este necesar, conform nivelului de
aptitudine a personalului in cauza.

C.3.3. Metode de lucru

In prezent existd doua metode de lucru recunoscute care depind de pozitia lucritorului in raport cu piesele sub tensiune si
de mijloacele utilizate pentru protectie impotriva socurilor electrice si de scurtcircuit.

- lucru la distantd - metoda de lucru sub tensiune in care lucratorul ramane la o distantd specificatd fatd de piesele sub
tensiune si lucreaza cu ajutorul prajinilor electroizolate.

- lucru sub tensiune — metoda de lucru sub tensiune in care lucratorul a caror maini sunt protejate din punct de vedere
electric cu manusi electroizolate si eventual cu mansoane electroizolante, lucreaza in atingere mecanica directd cu piesele
sub tensiune. Utilizarea manusilor electroizolante nu exclude utilizarea echipamentului de protectie individuald si a
uneltelor electroizolante.

C.3.4. Conditii de lucru

in functie de conditiile de lucru se definesc reguli care trebuie respectate conform C.3.

Ele stabilesc proceduri care trebuie aplicate pentru lucru tinand seama de pregatire cat si de uneltele, dispozitivele si
echipamentele care se utilizeaza.

C.3.5. Unelte, echipamente si dispozitive

Pentru uneltele, dispozitivele si echipamentele folosite trebuie specificate caracteristicile lor, modul de utilizare, depozitare,
intretinere, transport si verificare. Ele trebuie clar identificate. Specificatiile trebuie facute intr-o fisa tehnica.

C.3.6. Conditii de mediu

Pentru lucru in exterior trebuie luate in considerare diverse conditii atmosferice cum sunt: precipitatiile, ceata deasa,
furtuna, vant puternic, temperatura foarte scazuta etc.

Lucru sub tensiune trebuie interzis sau intrerupt in caz de ploaie puternica, slaba vizibilitate sau cand lucratorii nu pot
manevra cu usurinta uneltele.

Pentru lucrul in interiorul amplasamentelor nu este necesar si fie luate in considerare conditiile atmosferice dacd nu exista
riscul supratensiunilor care pot proveni de la instalatiile exterioare conectate si dacd in zona de lucru vizibilitatea este
corespunzatoare.

C.3.7. Organizarea lucrarii

Pregatirea trebuie facuta in scris in avans daca lucrarea este complexa.

Persoana responsabild de lucrari trebuie sd informeze responsabilul de exploatare asupra felului lucririi si a locului in
instalatie in care urmeaza sa se desfasoare lucrarea.

Tnainte de inceperea lucrarii trebuie explicat lucratorilor in ce consta lucrarea, care sunt aspectele de securitate, care este
rolul fiecaruia dintre ei si care sunt uneltele si echipamentele care trebuie utilizate.

Gradul de supraveghere trebuie sa corespunda complexitatii lucrarilor si sa fie adecvat nivelului de tensiune.

Persoana responsabild de lucrari trebuie si tind seama de conditiile de mediu din zona de lucru.

Autorizatia de incepere a lucrarii trebuie daté lucratorilor numai de catre responsabilul de lucrare.

La sfarsitul lucrarii persoana responsabilda de lucrare trebuie sa informaze persoana responsabila cu instalatia electrica
asupra lucrarilor efectuate.

Daca lucrul a fost Intrerupt, trebuie luate masuri de securitate corespunzatoare si persoana cu responsabilitatea instalatiei
electrice trebuie informata.

C.3.8. Prescriptii specidice pentru instalatii de tensiune foarte joasa

Pentru instalatiile TFJS lucrul la partile sub tensiune este autorizat fara masuri de prevedere impotriva atingerilor directe
dar trebuie luate masuri de prevenire Impotriva scurtcircuitelor.

C.3.9. Prescriptii specifice instalatiilor de joasa tensiune

Pentru instalatii de tensiune joasa (pana la 1000 V tensiune alternativa si 1500 V tensiune continud) protejate impotriva
Supracurentilor si a scurtcircuitelor, singurele prescriptii sunt de a se utiliza prelate electroizolante impotriva partilor active
adiacente, unelte electroizolante sau electroizolate si un echipament individual de protectie adecvat.

in situatia in care curentul de scurtcircuit poate atinge o valoare periculoasa se aplica prescriptiile generale (de la 10.4.3.1.
pana la 10.4.3.6.).

Supravegherea nu este obligatorie. Atunci cand lucrarea este realizatd de o singura persoana lucratorul trebuie sa fie capabil
sa tind seama de toate riscurile care pot aparea si sa le depaseasca.

C.3.10. Lucrari specifice sub tensiune

Lucréarile cum sunt: curdtarea, pulverizarea si indepartarea depunerilor de gheatd de pe izolatoare trebuie s se efectueze
conform procedurilor specifice de lucru.

Personalul angajat pentru efectuarea acestor lucrari trebuie sa fie calificat.

C.4. Lucrul in vecinitatea pieselor sub tensiune

Lucrul in vecinatatea pieselor sub tensiune trebuie executat conform procedurilor tehnice de lucru stabilite de persoana
responsabild cu instalatia electrica.

C.4.1. Generalitati

Lucrarile in vecindtatea pieselor sub tensiune cu tensiuni nominale mai mari de 50 V 1in tensiune alternativa sau 120V
tensiune continua nu trebuie realizate decat atunci cand masurile de securitate garanteazé ca piesele sub tensiune nu pot fi
atinse sau ca zona de lucru sub tensiune nu poate fi atinsa.
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Pentru a controla pericolele electrice In apropierea pieselor sub tensiune se poate asigura o protectie prin ecrane, bariere,
carcase sau prelate electroizolante.
Daca aceste metode nu pot fi puse in aplicare, poate fi asigurata o protectie prin mentinerea unei distante de securitate.
Distanta 1n aer care defineste limita exterioard a zonei de vecindtate pentru tensiunea nominala a retelei mai micad de 1kV
este de 300 mm.
Trebuie sa existe asigurarea ca lucratorul este intr-o pozitie stabild care 1i permite sa aiba ambele maini libere.
Inainte de inceperea lucrarii persoana cu responsabilitatea lucrarilor trebuie si furnizeze instructiuni personalului, asupra
mentinerii distantelor de securitate, asupra masurilor de securitate care au fost luate si asupra necesitatii unui comportament
responsabil fatd de masurile de securitate. Limita zonei de lucru trebuie precizata sii definita clar.
Zona de lucru trebuie sa fie marcati prin bariere, corzi, stegulete, lampi si semnalizari corespunzatoare.
Tablourile sub tensiune din incéperea alaturatd trebuie de asemenea indicate prin mijloace suplimentare, foarte vizibile, de
exemplu semne de avertizare clare, fixe in fata usilor.
in zona de lucru, lucritorul trebuie si se asigure care sunt miscarile pe care poate si le facd cu o parte a corpului siu, cu
eneltele pe care le manevreaza astfel incat sa nu atingd zona de lucru sub tensiune.
Trebuie acordata o atentie speciald la manevrarea unor unelte de lucru de lungimi mari (unelte, extremitdti de cabluri,
tuburi, scari etc.).
C.4.2. Protectia prin ecrane, bariere, carcase sau prelate electroizolante
Aceste dispozitive de protectie trebuie alese si instalate pentru a asigura protectia impotriva solicitarilor electrice si
mecanice previzibile.
Atunci cand dispozitivele de protectie sunt instalate in interiorul zonei de lucru sub tensiune trebuie sa se aplice procedurile
de lucru in afara tensiunii sau procedurile de lucru sub tensiune.
Atunci cand dispozitivele de protectie sunt instalate in exteriorul zonei de lucru sub tensiune ele trebuie montate fie
aplicand procedurile de lucru sub tensiune, fie utilizand dispozitive care impiedicd personalul care le instaleaza sa patrunda
n zona de lucru sub tensiune.
Daca este necesar trebuie utilizate procedurile de lucru sub tensiune.
In situatia in care procedurile precedente de lucru sunt indeplinite, lucru in zona din vecinitate poate fi realizat prin
utilizarea procedurilor normale de catre persoane calificate.
C.4.3. Protectie prin distanta de securitate si supraveghere
Atunci cénd se utilizeaza protectia prin distantd de securitate si supraveghere aceasta metoda de lucru trebuie sd cuprinda
cel putin:
- mentinerea distantei de securitate;
- desemnarea personalului responsabil pentru efectuarea lucrarii;
- procedurile pentru evitarea patrunerii in zona de lucru sub tensiune pe perioada lucrarilor.
D. Proceduri de intretinere
D.1. Generalitati
Scopul intretinerii este de a conserva instalatia electricd in conditiile cerute.
Intretinerea poate consta in:

Lintretinere preventiva” care se realizeaza sistematic in intentia de a prevenii defectarile si de a conserva echipamentul
in conditie buna;

Lintretinere corectiva” care este realizatd pentru repararea sau inlocuirea unei parti defecte.
Exista doud tipuri de lucrari de intretinere:
- lucrari in cursul cérora riscul de soc electric, de scurtcircuit sau de arc electric este prezent si in consecinta trebuie
aplicate procedurile de lucru corespunzatoare;
- lucrari pentru care proiectarea echipamentului permite ca o anumitp intretinere (de exemplu inlocuirea fuzibilului
sigurantelor sau a lampilor pentru iluminat) sa se realizeze fard a fi necesar sa se aplice in totalitate procedurile de lucru.
D.2. Personalul
Toate procedurile de Intretinere care trebuie aplicate trebuie aprobate mai inainte de responsabilul de exploatare.
Atunci cand sunt efectuate lucrari de Intretinere la o instalatie electrica trebuie precizat:
- partea de instalatie asupra careia se face interventia,
- responsabilul de intretinere.
Personalul care trebuie sa realizeze lucrarea trebuie sa fie calificat pentru activitatea de efectuat si sa fie competent pentru
sarcina de Tndeplinit.
El trebuie sa fie echipat si sa utilizeze dispozitive de masurare sii d eincercare si sa utilizeze echipamente individuale de
protectie corespunzatoare.
Trebuie luate toate masurile de securitate pentru protectia persoanelor, animalelor si a bunurilor.
D.3. Lucriri de reparatie
Lucrérile de reparatii pot cuprinde urmatoarele etape:
- localizarea defectului;
- eliminarea defectului si/sau inlocuirea defectelor;
- reinstalarea partii reparate in instalatie.
Incercirile functionale, verificarile corespunzatoare si reglajele necesare trebuie realizate pentru a exista asigurarea ca toate
partile reparate ale instalatiei sunt corespunzatoare pentru a fi puse sub tensiune.
D.4. Lucriri de inlocuire
D.4.1. Lucririle de inlocuire a fuzibilelor sigurantelor
Ca regula generala, Inlocuirea fuzibilelor sigurantelor trebuie farad tensiune, dar se poate face si sub tensiune daca existd o

e CUI:18044573 e [RC:J02/1836/2005 e ANRE: Bp-9121/2013 e CNSIPC: A-1008/2011 e
31



sc NORAS PROIECT srL e instalatii electrice o curenti slabi o automatiziri e

procedura 1n acest sens.

D.4.2. inlocuirea Limpilor si a accesoriilor

Cand este necesara inlocuirea lampilor sii a accesoriilor demntabile acestea trebuie realizate fard tensiune.

Tnlocuirea poate fi realizatd sub tensiune de citre o persoand obisnuitd dacd echipamentul prezintd o protectie completa
Tmpotriva atingerii directe.

D.5. intrerupere temporari

In caz de intrerupere temporara a lucririi de intretinere, persoana responsabild de lucrare trebuie si ia toate masurile
necesare pentru a impiedeca accesul la piesele sub tensiune neizolate si orice manevra neautorizata la instalatia electrica.
Daca este necesar trebuie informata persoana responsabila de exploatarea instalatiei electrice.

D.6. Terminarea lucrarilor de intretinere

La terminarea lucrarilor de intretinere responsabilul cu lucririle de intretinere trebuie sd predea instalatia persoanei
responsabile de exploatarea instalatiei electrice.

Starea instalatiei electrice la repunerea in functiune trebuie notificatad responsabilului de exploatare.

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU
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11. LISTA CU PRINCIPALELE MATERIALE SI LUCRARI DE INSTALATII ELECTRICE

Nr. Articol Denumire UM  Cant
1 | EAO02F2 | Tub protectie PVC @40mm pozat aparent ml 8
2 | EAO2A1 | Tub protectie PVC (916 mm pozat incastrat ml | 550
3 YCOo1 Proc. si montare c_analet pvc (130x50 mm), cu perete interior si capac, ml 35

Cu accesorii montaj aparent pe perete
4 Yol Proc. si montare canalet pvc (40x40 mm), cu capac, cu accesorii montaj ml 8
aparent pe perete
5 | EC04G1 | Cablu CYY-F 5x10 mmp ml 55
6 | EBO2Al Conductor cupru FY 1,5 mmp, in tub protectie ml = 700
7 | EBO2A1 | Conductor cupru FY 2,5 mmp, in tub protectie ml | 1000
8 | EDO1A1 | Intrerupator simplu 10A/230V, montaj Tncastrat buc 1
9 | EDO1A1 | Intrerupator dublu 10A/230V, montaj incastrat buc 7
10 | EDO1G1 | Intrerupator dublu 10A/230V, IP54, montaj aparent buc 1
11 | EDO1Al | Intrerupator cap-scara 10A/230V, montaj Incastrat buc 4
12 = YCO01 @ Proc. senzor miscare 360° pt. c-da iluminat, montaj aparent buc 2
13 EDOSAL Priza dubla 16A/230_\/_, cu contacte de protectie si protectie mecanica buc . 15
(obturatoare), montaj incastrat

14 | EDOSA1L Priza simpla 16A/23_0_V, Cu contacte de protectie si protectie mecanica buc 6
(obturatoare), montaj incastrat

15  EDO8JL Priza dubla 16A/230V, cu contacte de protectie si protectie mecanica buc 5
(obturatoare), IP54, montaj aparent
Proc.-mont. grup modular de prize (P1), cu montaj incastrat, echipat cu:

16 YCol - 2 prize 16A/230V cu contacte de protectie si protectie mecanica buc 6
(obturatoare)
- 1 priza retea date, tip RJ45, cat.6
Proc.-mont. grup modular de prize (P2), cu montaj incastrat, echipat cu:

17 veor 2 prize 16A/230V cu contacte de protectie si protectie mecanica buc 5

(obturatoare)
- 2 priza retea date, tip RJ45, cat.6

EE12G1 | Corp de iluminat etans, cu lampi fluorescente tubulare, montaj aparent

Proc. corp de iluminat cu grad maérit de protectie, cu lampi fluorescente

18 vCo1 2x36W/840 si dispersor, montaj aparent (ref. FIPAD-05, 1P65, sau @ buc 1
similar), echipat cu aparataj pentru iluminat de siguranta cu acumulatori
(timp de functionare min. 1 ord)

Corp de iluminat cu lampi fluorescente 2x58W/840 si sistem optic

19 | EE12B1 lamelar, montaj aparent (ref. FIRA-03 sau similar) buc | 12
Corp de iluminat cu lampi fluorescente 2x36W/840 si sistem optic

20 | EE12B1 lamelar, montaj aparent (ref. FIRA-03 sau similar) buc !

21 | EE12B1 Corp de iluminat cu lampi fluorescente 2x36W/840 si dispersor buC 3

policarbonat opal, montaj aparent (ref. FIDA-05 sau similar)

Corp de iluminat P44 pt. bai, cu lampa fluorescenta 1x18W/840 si
22 | EE12G1 | dispersor policarbonat clasa Il de protectie, montaj aparent (ref. AB-02 | buc 2
sau similar)

Corp pentru iluminat de siguranta permanent, tip luminobloc, cu lampi
23 | EE10K1 | led si acumulator (timp de functionare min.1 ora), cu pictograma verde buc 7
pt. "cale si acces de evacuare", montaj aparent (ref. CISA sau similar)

Aplica de tavan pt. bai (IP54) cu lampa fluorescenta compacta

(E14/E2T7), montaj aparent buc 2

24 | EEO05C1
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Aplica de perete de exterior (IP54) cu lampa fluorescenta compacta

25 | EEOSCL (E14/E2T7), montaj aparent buc 3
26 = EE14B1 @ Lampa fluorescenta tubulara 36 W/840 buc | 22
27 | EE14B1 | Lampa fluorescenta tubulara 58W/840 buc 24
28 | EE14B1 | Lampa fluorescenta compactd PL-C/2P 18W/840 buc 2
29 | EE14B1 @ Lampa fluorescentd compactd 15W/840/(E14 sau E27) buc 5
30 YCO01 | Proc. si montare tablou electric Te conf. sch. si tabel echipare buc 1
31 YCO1 | Material marunt ans 1
Retea voce-date
Nr. | Articol Denumire UM | Cant
1 vCol rnrgji.éggpgj'cr?]bolggj r;s;?élﬁt FI)Dte rpe(;gf; glate (rack IT 197, 9U, usa de sticla, buc 1
2 vCo1 fnr;:l.l iscvgjltzllgrclltlaf?npr(;rctlljrllgl?45, gigabit, 10/100/1000 Mbps, carcasa buc 1
3 YCO1 | Proc.-mont. patch panel date cu 24 porturi RJ45 cat.6 buc 1
4 YCO1 | Proc.-mont. patch panel telefonie cu 8 porturi RJ45 buc 1
5 YCO01 | Proc. patch cord cat.6, cu mufe RJ45, lungime 0.5m buc 18
6 | EAO2E2 @ Tub protectie PVC @20mm pozat aparent ml 15
7 | EAO2A2 | Tub protectie PVC ©¥20 mm pozat incastrat ml = 100
8 YCO01 | Proc. jgheab metalic zincat pentru cabluri, 50x35 mm ml 16
9 YCO01 | Proc. cablu retea date tip UTP cat.6 ml | 300
10 vCo1 Proc. cablu retea date tip SFTP cat.7 (1000Mb/s, cu ecranare pe fiecare ml 60

pereche in parte)
11 YCO01  Proc. cablu telecomunicatii 10 perechi (10x2x0,5Smmp) ml 60

Proc. si montare canalet pvc (25x25 mm), cu capac, cu accesorii montaj

12 YCO01
aparent pe perete

ml 15
Proc. si montare canalet pvc (60x40 mm), cu capac, cu accesorii montaj

13 yeol aparent pe perete

ml 6

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU
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12. TABELE DE ECHIPARE TABLOURI ELECTRICE

Tablou electric Te

Nr. Denumire UM | Cant
1 Tablou modular in cutie PVC, grad de protectie P40, clasa de izolatie 2, cu usa buc 1
transparentd, 48 module, montaj incastrat
Dispozitiv de protectie la supratensiuni, clasa C, 3P+N, Isn=10kA (8/20),
2 . buc 1
debrosabil, modular
3 Intreruptor-separator 4P/32A/400Vca buc 1
4 | Tntreruptor magnetotermic 4P/20A/400Vca, tip C, 6kA, modular buc 1
5  Intreruptor magnetotermic 1P+N/10A/230Vca, tip C, 4.5kA, modular buc 2
6  Intr. magnetot. IP+N/16A/230Vca, tip C, 4.5kA, cu prot. diferentiald 30 mA, mod. = buc 9
7 | Modul semnalizare prezenta tensiune pe faze, cu lampi led, 230V, montaj pe sina buc 1

Tntocmit,
ing. Florin SANDRU
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